Uber 100.000
Euro wurden
gestiftet

29. SEPTEMBER 2010

Fragen
bleiben offen

Die Gemeinderdte haben in der
Klausur ihr Hausaufgaben ge-
macht. 1,6 Millionen Euro sparen,
das ist ein Anfang. Harmonisch
soll es hergegangen sein, nattir-
lich gab es Kontroversen. Soll
man bei der Kultur kiirzen, oder
zur Finanzierung der Kleinkind-
betreuung die Gewerbesteuer er-
hoéhen? 3 Millionen will das Re-
gierungsprisidium gespart haben,
also ist erst Halbzeit.
Weitere Einschnitte werden fol-
gen. Doch trotz des Moment-Er-
folges bleiben fiir die Biirger viele
Fragen offen, etwa was in den
kommenden Wochen und Mona-
ten mit dem Kunsthallenareal ge-
schieht oder mit dem Kranken-
haus. Hier missen Stadtverwal-
tung und die Rate noch Antwor-
ten geben.
Johannes Frohlich
froehlich@wochenblatt.net

Entschuldigung

Seit dem Sektempfang zur Gene-
ralversammlung des Gewerbe-
vereins schlagen die Wellen in
Radolfzell hoch.

Vor dem Gemeinderat haben sich
letzte Woche schon Monika Laule
und Daniel Seefelder entschul-
digt. Jetzt reiht sich Vorsitzender
Bernhard Bihler ein: Man habe
unbewusst die neuen Vorschrif-
ten an der Mole nicht beachtet.
Gleiches Recht miisse natiirlich
fiir alle gelten. Und 500 Euro fiir
die Kriminalpravention. -li-
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Musik uff de Gass
und Biille-Fest

WOCHE 39

Polizeigebaude wird
Montag eingeweiht

RA/AUFLAGE 20.653

Sonderteil

GESAMTAUFLAGE 87.895

SCHUTZGEBUHR 1,20 €

Gemeinderate setzen den Rotstift an

Klausurtagung beschliel3t Einsparungen bei der Stadt Singen

Singen (fr6). Die Singener Gemein-
deridte setzen in ihrer Klausur am
Wochenende den Rotstift an. Das Re-
gierungsprasidium verlangt bis 2013
3 Millionen Euro Einsparungen, da-
von haben die Réte in ihrer Klausur
1,6 Millionen Euro generiert. »Die
Diskussionen an den beiden Tagen
war konstruktive, resiimierte OB Oli-
ver Ehret. Es wurden potentielle Ein-
sparmdglichkeiten ausgelotet. »Wir
haben den Haushaltsplan kritisch
durchleuchtets, sagt Finanzbiirger-
meister Bernd Héusler. Und: Es wur-
den gute Ergebnisse erzielt. Durch ei-
ne moderate Erhéhung der Elternbei-
trige beim Ganztagesschulbereich
werden 25.000 Euro eingespart. Die
Gruppengrofien sollen hier von bis-
her 10 auf 12 Kinder angehoben wer-
den. Auch das ergibt Einsparungen
von 25.000 Euro.

Das Mittagessen an den Schulen wird
um 50 Cent erhoht, das bringt 30.000
Euro. Beim Hohentwielfest wird das
Klassik-Konzert gestrichen, das spart
37.000 Euro. Der Zuschuss von
20.000 Euro an die Stidwestdeutsche
Philharmonie fillt weg. Die Beitrige
flir die Jugendmusikschule werden
erhoht, das bringt 30.000 Euro. Das
Bonussystem, nach dem Vereine die
Scheffel- und die Stadthalle nutzen
konnen, soll neu definiert werden.

Sie verordnen der Stadt Singen einen rigiden Sparkurs: Peter Hinssler, Veronika Netzhammer, Eberhard Réhm, Markus
Weber und Dr Hubertus Both (hinten v.li.), Moderator Klaus Schramm, Bernd Hdiusler, Oliver Ehret und Regina Briitsch.

Hier sind 40.000 Euro einzusparen.
Die Zuschiisse der Kultureinrichtun-
gen Gems, Férbe, Jazzclub und das
Kino Weitwinkel werden um 7,5 Pro-
zent gekiirzt, das bringt weitere
33.000 Euro. Die Zuschiissen an Ver-
eine bleiben unangetastet.

Heftig diskutiert wurde die Betreu-
ung der unter 3 Jahrigen. Hier konn-
te noch keine Einigung erzielt wer-
den. Bei den technischen Diensten
werden 10 Stellen reduziert, das spart
425.000 Euro. Die Erhohung der Ein-
trittspreise  im Aachbad bringen

15.000 Euro. Die Réite beschlossen ei-
ne Aktualisierung des Sportentwick-
lungsplanes.

In den Grundbudges der Verwaltung
wird man 400.000 Euro einsparen,
die Streichung der Zuschiisse an die
Stadtwerke bringt 350.000 Euro.
Durch die Nichtbesetzung weggefal-
lener Stellen werden 170.000 Euro
frei. Veronika Netzhammer (CDU)
nannte die Klausur kein Vergniigen,
aber man habe Wesentliches auf den
Weg bringen kénnen.

Regina Briitsch (SPD) sprach von

Grol’es privates Engagement

6. Radolfzeller Kulturnacht mit Teilnehmerrekord

Radolfzell (li). Der Radolfzeller Kul-
turpapst Karl Batz zog bei der Pra-
sentation der Teilnehmer der Radolf-
zeller Kulturnacht, die am 2. Oktober
zum sechsten Mal steigt, gelassen Bi-
lanz: Sie habe sich etabliert, es gibe
zwar immer wieder eine Verdnderung
der Orte, doch man habe eine kom-
merzielle Entwicklung verhindert.
Das Beharren am Termin nach der
Abkehr von Singen Richtung Schaff-
hausen, hat sich als richtig erwiesen,
so hat Radolfzell jetzt ein Alleinstel-
lungsmerkmal. Schnell wird aber
auch deutlich, wie groB das private
Engagement ist, das diese Kultur-
nacht erst moéglich macht. Selbst die
beiden Shuttle-Linien, die ab 18 Uhr
den Busbahnhof verlassen, sind ge-
sponsert, kosten die Benutzer also
nichts! Beim Spaziergang kann man
ab 18 Uhr wirklich die Spannweite
kultureller Arbeit erleben. 54 Kiinst-
ler sind 2010 dabei, das ist Rekord.
Um 18 Uhr ist die offizielle Eroff-
nung am Milchwerk, um 24 Uhr ist
Schlussakkord im Miinster mit Mo-
zart und Heinrich Braun. Ein heiBer
Tipp ist immer die Christus-Kirche.
Metamorphosen sind von Dolores
Augustin zu sehen, um 20, 21 und 22

Uhr spielt Pia Lob dazu Stiicke von
Olivier Messiaen. Fiir Kunstkenner
gibt es zwei Top-Tipps: Antonio Zec-
ca bei Leibach und Heiko Haschlar
im Weinhaus Baum. Zecca ist ein
groBartiger  Performance-Kiinstler,
der in Singen und im Hegau zum
groBen Namen in der Kunstszene ge-
worden ist. Jetzt wird der SteiBlinger

Den Blick auf Radolfzell schirfen
will Heiko Haschlar mit seinem neu-
en Kalender.

die Herzen der Radolfzeller erobern.
SchweiBbrenner-Aktionen gibt es um
21, 22 und 23 Uhr. Heiko Haschlar
stellt in der Weinstube Baum aus und
prasentiert zugleich seinen Zeller Ka-
lender fiir 2011. Der spriiht vor ge-
stalterischen Einfallen und macht die
Kamera gleichsam zum Pinsel.

Es gibt wieder jede Menge Kunst in
der Kaserne, Wein und Malerei bei
Mayer, und Erika Ebinger hat in ih-
rem Atelier »Cella Capella«x um 20
Uhr zu Gast. 50 Prozent der Bilderer-
lose gehen an die DLRG, da ihr Enkel
fast ertrunken wére. Bakura ist an
der AuBenroute nicht zu vergessen,
wobei Tanz und Musik auf Bilder und
Skulpturen treffen. S'Bokle bietet Ju-
gendkultur in dieser Nacht. Die Gii-
terhalle ist wieder ein Standort, in
den Victoria Graf umgezogen ist. Ha-
rald Bjornsgard ist im Weltkloster zu
sehen. Auf dem Marktplatz gibt es ab
18 Uhr wieder Kindermalen. Der Kul-
tur-Kreis Hori zeigt sich wieder auf
der Ausstellungsfliche am Kletter-
werk. Um 17 Uhr wird am Samstag
der neue Raum fiir die Zeitgeschichte
im Stadtmuseum eingeweiht. Damit
ist das Museum dann komplettiert.
Darauf darf man gespannt sein.

swb-Bild: fro

maBvollem Sparen. Sie unterstrich
die Wichtigkeit des Kleinkinderberei-
ches. Peter Héinssler (FDP) erinnerte
daran, dass die Hausaufgaben erst
zur Hélfte gemacht seien. »Wie miis-
sen das uns anvertraute Geld verant-
wortungsvoll ausgeben«. Markus
Weber (Neue Linie) forderte vom Rat,
auch weiterhin Ziele gemeinsam zu
diskutieren. Auch Dr Hubertus Both
(Freie Wéhler) zog eine positive Bi-
lanz. Eberhard R6hm (Griine) sieht
bei einzelnen Themen noch Diskussi-
onsbedarf.

Zahlendreher

In Radolfzell soll ein Forum 55+
gegegriindet werden.

Dazu gab es einen Vorbericht
letzte Woche, wobei sich bei der
Telefonnummer ein Zahlendre-
her eingeschlichen hat.

Die Telefonnummer zum Kontakt
ist 07732/12243. Die Entschuldi-
gung gilt auch der Bickerei, die
so filschlicherweise Anrufe er-
hielt.

Es dreht sich aber auch einiges
bei den Immobilien. Das »Pomo-
doro« muss schlieBen und die
Stadtwerke bauen um.

Sparkassen-Immobilien

Sie lieben das Landleben -
wir haben das Haus'!

www.sparkasse-stockach.de

Schones Einfamilienhaus in sonni-
ger und ruhiger Wohnlage in
Stockach-Raithaslach. Wohnfldche
ca. 120 m?, verteilt auf 6,5 Zimmer.
Grundstiick ca. 652 m?, Bj. 2000.
229.000,- €

Ihr Ansprechpartner:
Ralf Reitz
Tel.07771/808139

L]
= Sparkasse
Stockach
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Vetterli und
Berner gewahlt

Stein am Rhein (swb). Die
Nachwahl fiir den Steiner Ein-
wohnerrat ist entschieden. der
Parteilose Ruedi Vetterli wurde
mit 533 Stimmen gewdhlt,
Georg Berner mit 430 Stimmen.
Jean Marc Rossi hatte nur ei-
nen Riickstand von 11 Stimmen
auf Berner. Da er aber deutlich
iiber der Mehrheit von 387
Stimmen ankam, gilt er nun
nur als iiberzdhliges Mitglied
gewdhlt, kann also nicht ins
Gremium einziehen. Hannelore
Zircher als vierte Kandidatin
fiir die zwei frei gewordenen
Sitze bekam nur 79 Stimmen
zugesprochen. 93  Stimmen
wurden anderen Personen ge-
geben. Die Wahlbeteiligung in
Stein am Rhein war mit 52,25
Prozent relativ hoch. Allerdings
waren 102 der abgegeben
Stimmzettel ungiiltig und 602
Stimmzettel wurden gar leer
abgegeben. Da beide Sitze im
Einwohnerat vakant sind, er-
folgt die Verpflichtung bereits
in der nichsten Sitzung,.

Spieleabend
am 6. Oktober

Radolfzell (swb). Am Mitt-
woch, 6. Oktober, ist es wieder
so weit, der traditionelle Spiele-
abend der Stadtbibliothek Ra-
dolfzell geht in eine neue Run-
de. Beginn ist um 20 Uhr, der
Eintritt ist frei. In netter Gesell-
schaft konnen neue und alte
Brettspiele ausprobiert werden.

Weinbauverein
wird zur »Sektion«

Stein am Rhein (swb). Die Mit-
glieder des Weinbauvereins von
Stein am Rhein werden im No-
vember einen neuen Verein
griinden. Da viele Personen bei
der letzten Generalversamm-
lung aus dem Vorstand zuriick-
getreten sind, will sich der
Weinbauverein nun neu aus-
richten. Am 1. November steht
die Griindung einer »Sektion
Weinfreunde Stein am Rhein«
an, wird in einer Lokalzeitung
angekiindigt. Die Sektion will
sich dann der Schweizerischen
Vereinigung der Weinfreunde
anschlieBen. Durch die Neu-
griindung sollen auch wieder
neue Mitglieder geworben wer-
den. Eine Informationsver-
sammlung findet am 30. Sep-
tember im Windler-Saal statt.

Erntedank
wird gefeiert

Giittingen (swb). Am Sonntag,
3. Oktober, feiert die Pfarrge-
meinde Giittingen in der Ul-
richskirche das Erntedankfest
wiederum als Familiengottes-
dienst. Alle Familien, Erstkom-
munikanten, Ministranten und
Jugendlichen sind herzlich zur
Mitfeier eingeladen. Insbeson-
dere wire es sehr schén, wenn
die Kinder ihre Erntekoérbchen
mitbringen. Der Gottesdienst
beginnt wie immer um 9 Uhr
und wird von der Rhythmus-
gruppe St. Ulrich musikalisch
mitgestaltet.

Beratung
zieht um

Radolfzell (swb). Aufgrund des
Umzuges in das Behordenzen-
trum Radolfzell, WaldstraBe
30-34, ist die Psychologische
Beratungsstelle Radolfzell vom
28. bis 30. September nicht er-
reichbar. Ab 1. Oktober kénnen
die Mitarbeiter wieder unter der
bisherigen Telefonnummer
07531/800-3211  beziehungs-
weise unter der neuen zentralen
Telefonnummer des Jugendam-
tes 07531/800-2700 erreicht
werden. In dringenden Fillen
bitte an Telefon 07531/8003311
oder 07531/8002800 wenden.

R
DIREKT IN DIE
BRIEFKASTEN

Wir verteilen fiir Sie jede verfiighare
Stiickzahl von Flyern oder Prospekten
in jedem denkbaren Ort im Landkreis
Konstanz und dariiber hinaus gege-
benfalls auch bundesweit.

DIREKTWERBUNG

DIREKTWERBUNG VERTRIEBS GMBH
Hadwigstr. 2a, 78224 Singen
Telefon 077 31/88 00-44
j-heim@wochenblatt.net

Gold Ankauf

Zahngold a. mit Zdhnen,Schmuck und Gold in jeglicher Form, Barren, Miinzen

StOCkaCh, Bahnhofstr. 4
bei 'S andere Ladele

Ankaufspreise der Filiale
750er 15 €/g 585er 12 €/g Zahngold 12 €/g 333er 6 €/g

Mo. - Sa.,Fa. GSE,Stuttgarter Str.11,72250 Freudenstadt Tel.01744955585

GOLDANKAUF

ZAHNGOLEDIUNDJAETIGOLD

BEI UNS SIND SIE GOLDRICHTIG!!!
VERGLEICHEN SIE!!!
Bis zu € 30,- fiir 1 g Feingold (bankfihig)

Singen

Scheffelstr. 24
Im Kabel-BW Volxbox/
neben Eiscafé Portofino

Engeﬁ

Vorstadt 6

Bei Wolle-Knapp/
neben Stadtapotheke

30.09.-02.10.2010 04.-06.10.2010

immer Do.-Sa. 9.30-12.00 +
14-18.00, Sa. 9.30-13.00

il

immer Mo.-Mi. 10-12.30 +
14.30-18.00 + nach V:reinbarung

Omaschmuck - Silber (z. B. Besteck, Schmuck...) - Miinzen -

Uhren - Diamanten - Briefmarken - Orden - usw.
T—

auf Sid  Diheim
Goldankauf Siidwest - Hornle 30 - 78073 Bad Di -Oberbaldingen
Infos unter Tel. 07706/923721 - Fax 07706/923768 - www.goldankauf-suedwest.de

_FleI_SChWUI'St Diese Woche frisches

im Ring Weide-Lammfleisch

aus Liggeringen.

100 g 0,59 € sl
Suppenfleisch | |Schw.-Hals Kalbsfleisch-
von Neuland-Rind Kasseler-Hals Leberwurst
aus der Leiter vom Staufen-Qual.-Schwein | | feine, mit Majoran und grob

100 g

°0,75 ¢

0,75«

°0,98 <

gultig vom 29.09. bis 05.10.2010

Radolfzell Radolfzell
Konstanzer Str. 7 Hollturm-Passage
Tel. 99 52 0 Tel. 9424 44

www.metzgerei-mueller.de  kontakt@metzgerei-mueller.de

Metzgerei

Miber ()

Polizei Stockach: 07771/9391-0
Polizei Radolfzell: 07732/982760

‘Arztlicher Notfalldienst:
01805/19292-350

Feuerwehr: 112

Telefonseelsorge: 0800/1110111
0800/1110222

07732/3801
07732/7463
Tierrettung: 07732/941164
(Tierambulanz)  0160/5187715

Frauenhaus Notruf: 07732/57506
Sozialstation: 07732/971971

Krankenhaus R’zell: 07732/88-1
Krankenhaus Stockach:
07771/8030

24-Std.-Notdienst

WIDMANN

Heizungsausfall  Uberspannung e Sturm- u.
Hagelschéden ¢ Rohrbruch e Hochwasser
Schliisselnotdienst e Rohrverstopfung e Glas-
bruch e Schlosserarbeiten (verklemmte Tiiren)

07731/83080 ...

Tierschutzverein:
Tierheim:

_ }/
D -
Servicekalender
Liste der nachstgelegenen Notdienst-Apotheken Sa., 02.10.: Hohentwiel-Apothe-
NOTRUFE 2 2 8 3 3 ke, Hegaustr. 14, Singen;
. * Burgberg-Apotheke, Rosenhag 8,

‘Uberfall, Unfall: 110 von jedem Handy ohne Vorwahl Uberd;

Apotheken- cringen
Krankentransport: 19222

Notdienstfinder

“max 6 Min/SM

DLRG - Notruf
(Wassernotfall): 112
Stadtwerke R’zell: 07732/8008-0

auflerhalb der Geschaftszeiten:

Entstorung Strom/Wasser/Gas
07732/939915

Gas-u. E-Werk: 0800/7750007*

(*kostenfrei)

APOTHEKEN-NOTDIENSTE

Do., 30.09.: Central-Apotheke,
Hegaustr. 26, Singen;
Apotheke im La Piazza, Lip-
pertsreuter Str. 60, Uberlingen

Fr., 01.10.: Hori-Apotheke,
Hauptstr. 53, Ohningen (Wan-
gen) und

Wasmuth-Apotheke, Schlofi-
str. 45, Muhlhausen-Ehingen
(Muhlhausen);
VITA-Apotheke, Nuidorfer
Str. 101, Uberlingen (Nufidorf)

So., 03.10.: Ratoldus-Apotheke,
Schiitzenstr. 2, Radolfzell;
Obere Apotheke, Hauptstr. 20,
Stockach

Mo., 04.10.: Marien-Apotheke,
Rielasinger Str. 172, Singen;
Pflummern-Apotheke, Munster-
str. 37, Uberlingen

Di,, 05.10.: Residenz-Apotheke,
Poststr. 12/14, Radolfzell;
St.-Martin-Apotheke, Seestr. 44,
Sipplingen

Mi., 06.10.: Paracelsus-Apotheke,
Kreuzensteinstr. 7, Singen;
Kuony-Apotheke, Goethestr. 16,
Stockach

Tierarztlicher Notdienst
02./03.10.:

Dr. Ulrike Roczyn,
Staufenstr. 10, Singen,
Tel. 077 31/94 7023

Dr. Knall, Zoznegg,
Tel.07775/5 11

I
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SPEZ1ALITATES

Am 11.09.2010 haben wir unser Geschéft nach
Renovierungsarbeiten unter neuer Leitung erdffnet.

Unsere dauerhaften Angebote fiir Sie:

Mortadella 100g 1,39€
selbst eingelegte Tomaten 100g 1,29€
Abbazia Kiise 100g 1,79 €

Wir bieten auch verschiedene Weine und Nudelsorten
an. Fiir jeden Geschmack das Richtige.

Auf Thren Besuch freuen sich
Katharina Kraftchenko und Francesco Tudda

Seestrafle 52, 78315 Radolfzell, Tel. 07732/9407097

Erleben Sie umweltbewusste Techno-
logien: vom 25.09. bis 07.10. bei der
Think Blue. Roadshow.

Umweltbewusst unterwegs zu sein, hangt von zwei Fak-
toren ab: nachhaltigen Innovationen und dem eigenen
Verhalten. Bei der Think Blue. Roadshow, die vom 25.09.
bis 07.10.2010 bei uns in Allensbach Station macht, konnen
Sie die vielfdltigen und umweltvertriglicheren BlueMotion
Technology Modelle von Volkswagen kennenlernen. Kom-
men Sie vorbei, damit wir gemeinsam den Schritt in eine
blaue Zukunft gehen.

lhr Volkswagen Partner

Brodmanrnnmn

Avutohaus Ludwig Brodmann, Inh. Bernd Brodmann
Kaltbrunner StraBe 26, 78476 Allensbach, Tel. 07533/ 802-0

www.brodmann.de

Beste Metzgerqualitat - weil aus eigener Schlachtung
und téglich frischer Herstellung

Aktion - Aktiown| | Zart und mager:
Hackfleisch Schweine-
emischt,
| mager kotelett
100 g € 0’59 gerne auch paniert 100 g € 0’59
Die beliebte Vesperwurst: Immer beliebter: Frisch aus unserer
- Produktion:
Schwarten Gulasch Zwiebelleber-
roﬂﬁgmi 8 vom Schwein, wurst
zart und mager mit viel frischer Zwiebel
100g €0,77 (| 100g €059 || 100g € 0,79
Nach altem Familien- Die mogen alle: Aktion - Aktion
rezept: .
. Ripple Pfefferknacker
Kaiserjagdwurst ge&gm mager,
mit Schinkeneinlage mager gerduchert
und feinem Paprika
100g €0,99 100g € 0,77 Paar € 1,50
Natiirlich hausgemacht: Parmesan
Sauerkraut Grana Padano
gekocht 45% Fett i.Tr.
Italienische Woche
100g €0,40 || 100g € 1,59 ||inder Marktpassage
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9.10.-10.10.2010
von 10.00 — 18.00 Uhr
Stadthalle Singen

Wwww.messe.ag

Die kleine Eileen Jarde bedankte sich mit einem Gedicht fiir eine Schaukel im
Kindergarten Liggeringen. Das Geld dazu erhielt der Kiga bei der Ausschiittung
der Stiftungen von Werner und Erika Messmer. Uber den Vortrag freuten sich
Karl Steidle, Werner Messmer und Bdrbel Stadtfeld (v.r.).

Erstmals 100.000 Euro
ausgeschiittet

Radolfzell (pud). Fiir Uberraschun-
gen sorgte die gemeinsame Aus-
schiittung flir 2009 der Stiftungen
von Werner Messmer und seiner Frau
Erika am vergangenen Freitag im
RIZ. Mit 82 Vereinen und Institutio-
nen war die Zahl der Empfinger so
hoch wie nie zuvor. Erstmals wurde
der Betrag von 100.000 Euro ausge-
schiittet. Wie Stiftungsbevollméch-
tigter Karl Steidle bekannt gab, sind
die beiden noch getrennten Stiftun-
gen im Mirz zur Werner- und Erika-
Messmer-Stiftung zusammengelegt
worden. Das Stiftungskapital betrug
2,25 Millionen Euro. Bis heute sei es
auf 7,75 Millionen Euro angewach-
sen. Dabei haben die Eheleute Mess-
mer 2,5 Millionen Euro in diesem
Jahr neu eingebracht. Steidle wies
darauf hin, dass Antrége fiir 2010 bis
zum 31. Méirz des nichsten Jahres
gestellt und sie »klar definiert« sein
miissten. Fiir den kommenden Juni
ist die ndchste Ausschiittung geplant.
Noch gilt als Stiftungsadresse die
StraBe Hauslegarten 15. Demnéchst

Tauferinnerung
in St. Meinrad

Radolfzell (swb). Die Pfarrgemeinde
St. Meinrad mochte alle Familien, die
vor kurzem oder lingerem ihr Kind
getauft haben, zu einem Tauferinne-
rungsgottesdienst einladen. Die Teil-
nehmer sollen sich an die Zusage
Gottes erinnern: »Ich habe dich bei
deinem Namen gerufen.« Nach dem
Gottesdienst werden alle bei einem
Spaghetti-Essen im Bernhardshaus
noch ein wenig miteinander verwei-
len. Anmeldung im Pfarrbliro St.
Meinrad, Telefon 07732/3770 Dbis
spatestens Freitag, 8. Oktober. Bitte
Taufkerze mitbringen.

wird die Stiftung in ein Biiro in der
Werner-Messmer-Strae umziehen.
Gut gelaunt zeigte sich Werner Mess-
mer. Mit der Hand auf dem Herzen
sang er beispielsweise das Badnerlied
mit, das das Jugendblasorches-er un-
ter der Leitung von Ladislaus Vischi
spielte. Die Jungmusiker seien seine
»Lieblinge«, teilte er den »Freunden
des lockeren Lebenswandels« mit.
Ebenfalls launig dankten ihm einige
Empfanger. Stadtpfarrer Mi-chael
Hauser zum Beispiel teilte der »lusti-
gen Gemeinde«, mit, dass die Spende
fiir einen Miinster-Kulturfiihrer, der
in mehreren Sprachen erscheinen
soll, verwendet wird. Martin Wikels-
ki, Leiter der Vogelwarte Radolfzell,
versprach Messmer, dass er fortan
von seinem Zimmer aus Papageien
beobachten konne. Die Vogelwarte
hatte Geld fiir ein Vogelobservie-
rungssystem bekommen. Zum Ab-
schluss erinnerte Messmer daran,
dass das gesamte Vermogen von ihm
und seiner Frau nach dem Tod in die
Stiftung eingehen werde.

Neuer Kinderchor
gegriindet

Radolfzell (swb). Der Gemischte
Chor Radolfzell griindet einen Kin-
derchor und l4dt alle interessierten
Kinder zum Mitmachen ein. Chorlei-
terin Dagmar Vollmer ist Musikpada-
gogin, erfahrene Kinderchorleiterin
und aktive Sangerin. Der erste Auf-
tritt des Chores ist fiir den Radolfzel-
ler Christkindlemarkt angedacht.
Chorprobe: ab 29. September immer
mittwochs (auBer in den Ferien) von
15 bis 15.45 Uhr; Ort: VHS Radolf-
zell, Gittinger StraBe 19, Raum 5.
Kostenlose Schnupperstunden, Kon-
takt: 07732/943770, Anke Kehl.

Italienische
Vorzeichen

Radolfzell (swb). Der deutsch-italie-
nische Kulturverein C.C.R.i.T. veran-
staltet gemeinsam mit dem Kultur-
Tisch (Forum Integration der Stadt
Radolfzell) ein interkulturelles Fest.
[talien steht im Vordergrund. Am 5.
Oktober ab 18 Uhr zeigt die interkul-
turelle Begegnung im KinderKultur-
Zentrum Lollipop (WaldstraBe 26) ih-
re geniisslich und humorvolle Seite.

Nach dem Genuss italienischer Kost-
lichkeiten und Gelegenheit, sich in
gemiitlicher Atmosphére kennen zu
lernen, bringt der Film »Maria, ihm
schmeckt‘'s nicht« (ab 6 Jahren) auf
witzige Weise mogliche Komplikatio-
nen bei der interkulturellen Verstin-
digung auf die Leinwand. Der Besuch
der Veranstaltung ist ohne Anmel-
dung maglich.

Reitertag
am Sonntag

Orsingen-Nenzingen (swb). Am 3.
Oktober findet unter der Leitung von
Markus Lammle auf dem Stockfel-
derhof (Orsingen-Nenzingen) ein die
Saison abschlieBender Reitertag statt,
an dem Dressurpriifungen der Klas-
sen E und A, ein Reitwettbewerb fiir
Junioren, ein Fiihrziigelklassen-
Wettbewerb, ein Stilspringwettbe-
werb Kl. E und als Besonderheit ein
Stilspringwettbewerb KI. A im Ste-
chen absolviert werden kénnen. Die
Reitvereine Obere Miihle Allensbach,
Radolfzell, Engen, Gottmadingen,
Uberlingen, Wahlwies, Bohlingen
und Ziegelhof sind eingeladen.

KISA-Konzept
wird vorgestellt

Stockach (swb). Im Gegensatz zur
Gemeinde  Bodman-Ludwigshafen
hat der Gemeinderat der Stadt Stock-
ach die erforderliche Anschubfinan-
zierung fiir das Kooperationsprojekt
der KISA GmbH mit der GuW Stock-
ach auBerplanméiBig bereitgestellt.
Seither wurde das Projekt intensiv
vorangebracht, derzeit wird es durch
die KISA in Elternabenden der
Grundschulklassen vorgestellt. Am
Freitag, 1. Oktober, spricht um 18
Uhr im Biirgerhaus Adler Post Dr.
Rolf Schwarz, PH Karlsruhe: »Leben
ist Bewegung - Mit Sport und Bewe-
gung gesund adlter werdeng, dann er-
folgt die Vorstellung des KISA-Kon-
zeptes durch Geschiftsfithrer Wolf-
gang Jochle.

Kinderartikel
in der Jahnhalle

Stockach (swb). Am Samstag, 2. Ok-
tober, findet von 9 bis 11.30 Uhr die
Kinderartikelborse in der Jahnhalle
Stockach statt. Es werden gebrauchte
Artikel rund ums Kind angeboten.
Die Kdufer werden gebeten, die Borse
ohne Handtasche/Rucksack zu besu-
chen. Bitte zum Einkauf eine leere
Stofftasche oder einen Korb mitbrin-
gen. Fiir das leibliche Wohl sorgt ein
Kuchenstand. Die Veranstalter von
der Krabbel-Babbel-Gruppe und Mit-
gliedern der CDU Stockach nehmen
auch gerne gut erhaltene Kleider-
spenden an, die an die AWO weiter-
geleitet werden.

Von Apfel
bis Zukunft

Wahlwies (swb). Abwechslungsrei-
che und vergniigliche Stunden will
das Pestalozzi Kinder- und Jugend-
dorf mit dem diesjdhrigen »Tag der
offenen Tiir« in den Ausbildungsbe-
trieben bereiten. Am Sonntag, 3. Ok-
tober, von 11 bis 16 Uhr lassen die
Ausbildungsbetriebe Schreinerei,
Schneiderei, Malerei, Kiiche, Haus-
wirtschaft und Naturkostladen hinter
die Kulissen blicken. Zum dritten Mal
beteiligt sich das Pestalozzi Kinder-
dorf an der Aktion »Zukunft sdenc
fiir gentechnikfreies Saatgut und ladt
die Giste ein, selbst die Saat auszu-
bringen. Das Figurentheater Faro un-
terhilt Zuschauer ab vier Jahre mit
dem Stiick »Ich glaub® mich kiisst ein
Schweine.

Die Regensburger Domspatzen kommen am 8. Oktober nach Radolfzell.

Domspatzen
singen im Miinster

Radolfzell (swb). Die Regensburger
Domspatzen gastieren am 8. Oktober
um 20 Uhr im Miinster ULF in Ra-
dolfzell und dies wird vom Miinster-
bauverein veranstaltet. Der Karten-
vorverkauf erfolgt tiber das Pfarramt
am Marktplatz (Telefon 2016) und
iiber die Touristinformation (Telefon
81-500).

Das eigene Musische Gymnasium er-
leichtert die Abstimmung mit den
musikalischen Aufgaben. In den
meisten Klassen sitzen nicht mehr als
25 Schiiler. Die Sprachenfolge um-
fasst Latein oder Englisch in der 5.
Klasse, dann Englisch oder Latein in
der 6. Klasse. Ab der 10. Klasse ist die
Moglichkeit gegeben, Franzosisch im
Austausch mit einer bisherigen
Fremdsprache zu lernen. Zur Schul-
ausbildung gehort auch der kostenlo-
se Unterricht an mindestens einem
Instrument. Uber 500 Schiiler besu-

chen im Schuljahr 2009/2010 das
Gymnasium. Davon wohnen 240 im
angeschlossenen Internat, 135 Buben
nehmen das Angebot der Ganztages-
betreuung wahr.

Die jiingeren »Spatzen« erledigen ihre
Hausaufgaben unter der Betreuung
fachkundiger Erzieher. Die »GroBen«
lernen auf ihren Zimmern, die Abitu-
rienten haben Einzelzimmer. Fir die
Gestaltung der Freizeit stehen ein ei-
genes Hallenbad, eine Turnhalle, ein
Sportplatz, ein Fitnessraum und
mehrere Freizeitriume zur Verfii-
gung. Das Internat wird von einem
katholischen Priester geleitet.

In Pielenhofen finden Schiiler der
Volksschuljahrginge 1 bis 4 mit den
entsprechenden Voraussetzungen
Aufnahme. Unterricht und tégliche
Singstunden dienen der Vorbereitung
fir das Musikgymnasium und dem
Chor der Regensburger Domspatzen.

Heute Infos
flir Tagesmiitter

Radolfzell (swb). Ein Qualifizie-
rungskurs fiir Tagesmiitter/viter im
Landkreis Konstanz startet am 16.
Oktober in Singen. Hierzu findet am
Mittwoch, 29. September, in Radolf-
zell im Umweltamt der Stadt Radolf-
zell, FiirstenbergstraBe 1a um 20 Uhr
ein Informationsabend fiir an der T&-
tigkeit als Tagesmutter/vater interes-
sierte Frauen und Minner statt. Der
Tagesmiitterverein Landkreis Kon-
stanz informiert iber das Tatigkeits-
feld einer Tagesmutter beziehungs-
weise Kinderfrau, die Voraussetzun-
gen, rechtlichen Grundlagen, die Be-
zahlung sowie iiber die Qualifizie-
rungskurse zur Tagesmutter und zum
Tagesvater. Die Teilnahme am Info-
abend ist unverbindlich. Referentin
ist Eva Griinmiiller.

Ausstellung
verlangert

Radolfzell (seb). Die Begeisterung
der regionalen und {iberregionalen
Besucher sowie der Géste aus dem
Ausland iiber die Sonderausstellung
»Triumphzug, PrunkgefidB und Plau-
derstindchen»  des  Radolfzeller
Stadtmuseums ist groB. Daher wurde
nach Zustimmung der Leihgeber eine
Verliangerung bis zum 2. Januar 2011
beschlossen. Bei den Exponaten gibt
es nur einen Tausch: Fiir das Spitz-
weg-Bild »Stindchen im Mond-
schein« kommt das ebenfalls bekann-
te Spitzweg-Motiv »Der Gratulant« in
die Ausstellung.
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VEREINSNACHRICHTEN

BODMAN

DLRG

Eine 70er/80er-Party veranstaltet die
DLRG am Sa., 2.10., in der Obsthalle
in Bodman.

GUGGENMUSIK

Einen Guggehock hat die Guggenmu-
sik Moschtfissle Bodman am Sa.,
9.10., ab 19.30 Uhr in der Obsthalle
in Bodman.

GAIENHOFEN

COUNTRY-CLUB LITTLEBIGHORN
Seine Jahreshauptversammlung (oh-
ne Wahlen) hilt der Country-Club
LittleBigHorn am 1.10. ab. Versamm-
lungsort wird noch bekannt gegeben.
Die Tagesordnung sieht die tiblichen
Regularien vor. Wiinsche und Antri-
ge sind bis 30.9. an den Prasidenten
zu richten.

HECHELN

DORFGEMEINSCHAFT

Das 30. Hechelner Erntedankfest be-
geht die Dorfgemeinschaft Hecheln
am So., 3.10.; am Mo., 4.10., wird es
mit einem Feierabendhock fortge-
fiihrt

LUDWIGSHAFEN

DRK

Ein Blutspendetermin findet am Di.,
12.10., ab 15.30 Uhr im kath. Ge-
meindezentrum Ludwigshafen statt.

MUHLINGEN

DRK

Eine Blutspendeaktion des DRKs fin-
det am Fr., 8.10., in der Schlossbiihl-
halle in Miihlingen statt.
FORDERVEREIN GRUNDSCHULE
Seine Generalversammlung hilt der
Forderverein der Grundschule am
Do., 7.10., um 20 Uhr im Gasthaus
Adler ab.

WANDERVEREIN

Zum Wanderhock trifft sich der
Wanderverein Mihlingen am Do.,
7.10., um 20 Uhr.

OHNINGEN

FC BAYERN-FANCLUB

Einen Flohmarkt veranstaltet der FC-
Bayern-Fanclub Horianer am Sa.,
2.10., von 8-15 Uhr auf dem Park-
platz unterhalb des Sportplatzes. In-
fos unter 07735/938916. Fiir Bewir-
tung ist gesorgt.

KUNST- UND KULTURKREIS HORI
Zur Kulturnacht Radolfzell 2010 am
2.10. von 18-24 Uhr prisentiert der
Kunst- und Kulturkreis Hori eine
Kunstausstellung in der Ausstel-
lungshalle im DAV-Kletterzentrum.
Es werden Gemilde, Grafiken, Foto-
arbeiten, Keramik und Emaillekunst,
Porzellanmalerei gezeigt.

RADOLFZELL

BRIEFMARKENVEREIN
Das nichste Tauschtreffen findet am

Bahnkantine
wieder geoffnet

Radolfzell (swb). Ab sofort ist das
Jugendcafé Bahnkantine wieder ge-
offnet. Rolf Weishaupt und Susanne
Schmidt freuen sich mittwochs, don-
nerstags und freitags, jeweils von 16
bis 21 Uhr, auf viele Besucherinnen
und Besucher.

Und auch das aktuelle Herbstpro-
gramm bietet tolle Angebote fiir je-
den Geschmack. Gestartet wird mit
verschiedenen Aktionen zur Inter-
kulturellen Woche.

So., 10.10., ab 10 Uhr in der Vereins-
gaststitte der Kleintierziichter, Zum
Rehbergle 5 in Radolfzell statt. Gés-
te, Nichtmitglieder, Jugendliche so-
wie philatelistisch interessierte Per-
sonen sind eingeladen. Termine auch
unter www.briefmarken-radolfzell.
de.

DLRG

Der Bezirksrat trifft sich am Fr., 1.10.

IG SPORT

Zur Mitgliederversammlung 1adt die
IG Sport Radolfzell am Mo., 4.10.,
um 19 Uhr ins Vereinsheim des Turn-
vereins  Radolfzell,
Strandbadstr. 19 in
Radolfzell ein. Die
Tagesordnung sieht
u.a. Aufnahmean-
trag des Box Clubs
Radolfzell, Hallenbe-
legung durch Verei-
ne (Mindestteilneh-
merzahl) und Hal-
lenbelegungsplan fiir
das Winterhalbjahr 2010/2011 vor.
Vereine, welche kreiseigene Hallen
nutzen, werden zwingend um Rech-
nungsanschrift, Bennung eines ver-
antwortlichen Ubungsleiters (Tel.Nr.
und E-Mail-Adresse) gebeten.

KATH. FRAUENGEMEINSCHAFT
Gymnastik mit Musik bietet die kath.
Frauengemeinschaft Radolfzell jeden
Montag von 20-21 Uhr in der Teg-
ginger-Turnhalle, auBer Schulferien,
an. Einstieg jederzeit moglich. Info
unter Tel. 12149.
KATZENHILFEVEREIN

Der monatliche Stammtisch fiir alle
Katzenfreunde (auch Nichtmitglie-
der) aus Radolfzell und Umgebung
findet am Fr., 1.10., um 18.30 Uhr im
Yachtclub am See, Radolfzell, Karl-
Wolf-Str. 11 statt. Es besteht die
Moglichkeit sich  auszutauschen,
oder Rat und Hilfe beziiglich Katzen-
haltung einzuholen. Anmeldung
nicht notwendig.

LAUFTREFF

Einen Einsteigerkurs »Slow’n’Fun«
mit Laufgymnastikiibungen und
sanftem Inervalltraining bietet der
Lauftreff Radolfzell fiir Laufanfin-
ger, Wiedereinsteiger oder Umsteiger
vom Nordic Walking an. Der Kurs
findet montags um 14.30 Uhr statt.
Anmeldung/Infos bei Marina Busch-
Kless (Lauftreffbetreuerin WLV), Tel.
07732/822917,  (www.lt-radoflzell.
de).

SKICLUB

RegelmiBige Trainingszeiten in der
Wintersaison: Mo., 19 Uhr Fitness-
training, Sporthalle Tegginger-Schu-
le. Di., 18 Uhr und 19 Uhr Skigym-
nastik, Sporthalle Berufsschulzen-
trum Mezgerwaidring. Mi., 18 Uhr
Nordic-Walking, Nordsternparkplatz.
Fr. 20 Uhr Fitnesstraining, Volley-
ball, Badminton, Kreissporthalle
Mettnau. Mo. 18 Uhr Kindertraining.

Untersee-Volleys
starten in Saison

Radolfzell (swb). Am Samstag, 2.
Oktober, um 19 Uhr in der Untersee-
sporthalle empfangen die Untersee-
volleys Radolfzell im 1. Heimspiel
der Oberliga Baden die TSG Heidel-
berg-Rohrbach. Die vor einem Jahr
aus Spielern des TuS Bohringen und
TV Radolfzell neu gebildete Mann-
schaft hatte sofort den erhofften
Aufstieg aus der Verbandsliga ge-
schafft. Auf den Start kann man sich
jetzt freuen.

B KURZ & BUNDIG

Sporthalle Tegginger-Schule. Info:
Reinhard Bolle, Tel. 12165.

STOCKACH

SCHWARZWALDVEREIN

Die Dienstagswanderer wandern am
5.10. iiber die WaldstraBe, Bierkeller,
auf dem Radweg Richtung Wahlwies,
weiter durch die Obstplantage, Erlen-
hof, der Aach entlang nach Espasin-

Eine Kampagne der

Aktionsgemeinschaft
Radolfzell

Radolfzell: Alles was Ihr Herz begehrt!

gen ins Gasthaus Sonne zur Einkehr.
Gehzeit: ca. 2 Std.; Rickfahrt mit
dem Linienbus 16.58, 17.58 Uhr ab
Kirche nach Stockach. Treffpunkt: 14
Uhr am Dillplatz; Anmeldung nicht
erforderlich; Gaste willkommen.

Z1ZENHAUSEN

TV JAHN

Die Wandergruppe unternimmt am
24.10. eine Busfahrt als Gegenbesuch
zum Wandertag in Boblingen. Bei
der Riickfahrt Besuch in Bad Urach.
Interessenten melden sich bei M.
Mulka, Tel. 3074.

Die Wandergruppe beteiligt sich am
3.10. beim IVV Wandertag in Mar-
schalkenzimmern, Start: 7-14 Uhr.
Ebenso Beteiligung am 2./3.10. in
Kreuzlingen/Schweiz, Startzeit beide
Tage 7.30-12 Uhr.

Ev. Pfarramt

Veranstaltungen: Sa., 2.10., Kultur-
nacht in der Christuskirche »Meta-
morphosen«; Di., 5.10., 15 Uhr, Se-
niorentreff im Gemeindesaal der
Christuskirche mit Pfr. Kusterer-
Dreikosen; Mi., 6.10., 15 und 16.30
Uhr, Konfirmmandenunterricht; Do.,
7.10., 15 Uhr, Treffpunkt Frauen im
Pfarramt, Briihlstr. 3.

Tourist-Info Radolfzell:

Neue Offnungszeiten ab Fr., 1.10.:
Die Tourist-Information und das
Stadtbus-Informationscenter sind
von Mo-Fr von 9-13 Uhr und 14-18
Uhr, Sa 10-13 Uhr geéffnet. Das Tou-
rismusbiiro Markelfingen ist ab Mo.,
4.10. tiber die Wintersaison geschlos-
sen. Info: Tel. 07732/81500. Veran-
staltungen: »Tanzabend im Strandca-
fe« am Fr., 1.10., Tischreservierungen
unter 07732/1650. »Wanderung von
Ludwigshafen nach Stockach« am
Sa., 2.10. Die Teilnehmer werden um
angepasste Ausriistung (Bekleidung,
Getrinke u. Sonnenschutz) gebeten.
Treffpunkt: 13 Uhr Bahnhofsvor-
platz. Wegliange: 9 km, Dauer: 2,5
Std., Hohenmeter: 180 m, Riickkehr:
17.45 Uhr. »Radolfzell am Bodensee -
Geschichte und Geschichten« fiir In-
teressierte am Sa., 2.10. Der Rund-

gang beginnt um 10 Uhr im Stadt-
museum in der »Alten Apothekes.
MGH-Staudentauschborse im
Zunfthaus der Narrizella, Kauf-
hausstr., ist am 9.10. von 10-13 Uhr.
Infos tiber MGH/Mehrgenerationen-
haus Erika Langer Tel. 07732/ 941556.
Veranstaltungen in der Christuskir-
che Mi.,, 29.9.: 15 Uhr 1. Gruppe
Konfirmandenunterricht, 16.30 Uhr
2. Gruppe Konfirmandenunterricht.
Do., 30.9.: 19 Uhr Gesprichskreis
»Glauben und Wissen« im Pfarramt;
19.30 Uhr AB-Gemeinschaft.

Neue Offnungszeiten in der Tou-
rist-Info ab 1.10.: Mo.-Fr. von 9-13
Uhr und 14-18 Uhr sowie samstags
von 10-13 Uhr. Das Tourismusbiiro
Markelfingen hat ab Mo., 4.10., {iber
die Wintersaison geschlossen. Fiir
wichtige Infos: Tel. 07732/81500.
Mehrgenerationenhaus: Babysitter-
kurs fiir Jugendliche ab 14 J. in 2
Teile. Im ersten Teil geht es um die
Entwicklung, den Umgang und die
Bediirfnisse von Siuglingen, Klein-
u. Schulkindern und der zweite Teil
umfasst einen Erste-Hilfe-Kurs. Kurs-
termin Teil 1: 8. u. 9.10., Kurstermin
Teil II: 15. u. 16.10. Infos u. Anmel-
dung: Babysitter-Vermittlungsservice
Mehrgenerationenhaus/Diakonie Ra-
dolfzell, Tegginger Str. 16, Radolfzell,
Tel. 07732/952786, Tanja Mairock,
email: tanja.mairock@diakonie.eki-
ba.de, www.mgh-radolfzell.de.

Die Arbeitsgemeinschaft der
Hobbykiinstler hat fiir die 20.
Hobby-Kunstausstellung (30.10.-
1.11.) einen Informationsabend ein-
gerichtet. Treffpunkt ist am 5.10., 19
Uhr, im Gasthaus Bohl, Stockach.
Die Sprechstunden des Sozialpsy-
chiatrischen Dienstes (SpDi) sind je-
den 2. und 4. Mi. des Monats in den
Réumen der Diakonie Stockach von
14-16 Uhr fiir psychisch kranke Men-
schen und Angehorige. Termin im
Oktober: Mi., 13. u. 27.10. Ansprech-
parterin/Terminvereinbarungen: Sa-
bine ClaBen, Luisenstr. 9, 78464 Kon-
stanz, Tel. 07531/81994-21 oder
07531/81994-0 Sekretariat Fr. Liidtke.

um dann zu erkennen: Okay, das

Die BALANCE. FITNESS CLUBS
setzen deshalb auf gezieltes
Muskeltraining. Damit geht’s
nicht nur schneller, sondern auch

der gut trainierte Muskel rund um
die Uhr - also auch dann noch,
wenn sein Besitzer schon schlift.

den Korper zu trainieren, ist
korrektes Krafttraining die

und Radfahren trainieren nur die

trainiert den ganzen Korper.
Beschwerden, wie zum Beispiel
Riuckenschmerzen, verschwinden

dosiertes Krafttraining hat nichts

zu tun. Es ist eine hervorragende
"Medizin” gegen Schwéchen und

seinen Knochen, Muskeln, Sehnen
und Béandern. Die Konzentration
auf die Ubung und die letzte
Wiederholung bringen den Erfolg.
Ein regelméBiges Krafttraining an

macht fit, aber leider nicht schlank.

bequemer. Wahrend der Jogger nur
beim Joggen Fett verbrennt, arbeitet

Von den vielfdltigen Méglichkeiten,
Effizienteste. Sportarten wie Laufen

Beine und das Herz-Kreislaufsystem.
Das BALANCE. FITNESSTRAINING

oder treten gar nicht erst auf. Richtig

mit Bodybuilding oder Kraftmeierei

Schiden am Bewegungsapparat mit

Wenig Aufwand mit groBBer Wirkung

Viele Fitness-Einsteiger kimpfen zu
lange an der Ausdauerfront. Sie lau-
fen und schnaufen, joggen und jap-
sen, investieren viel Zeit und Kraft,

unseren sportmedizinischen Gerédten
ist fiir jeden wichtig. Grund: Vom
20. bis zum 70. Lebensjahr nimmt
die Muskulatur um ca. 40 Prozent
ab. Um diesen natiirlichen Vorgang
zu kompensieren, muss jeder
Mensch trainieren. Wer regelmaBig
trainiert, erhilt seine Kraft und
damit die Kontrolle tiber seinen
Korper - ein Leben lang. Ein weiterer
positiver Nebeneffekt: Durch den
Aufbau der Muskulatur wird das
Gewebe gestrafft - alles strebt
nach oben und sitzt wieder dort,
wo es hingehort - Sie sehen besser
aus! Viele Sportler gehen davon
aus, dass eine Fettverbrennung

nur durch ein gezieltes Ausdauer-
training erfolgen kann. Die
eigentliche Fettverbrennung erfolgt
jedoch in der Muskelzelle, und je

mehr Muskelmasse, desto mehr
Fettverbrennung. Aber es gibt DEN
Grund warum Krafttraining bezogen
auf den Zeitaufwand besser dazu
geeignet ist, als Ausdauersport

um Korperfett abzubauen:
Intensives Krafttraining hat einen
nachhaltigeren "Nachbrenneffekt”
(= héherer Energieumsatz infolge
hoherer relativer Fettverbrennung
=> in Ruhe nach der korperlichen
Belastung) als ein intensives
Ausdauertraining, und es bewirkt
=> einen hoheren Grundumsatz
infolge der vermehrten (durch
Krafttraining aufgebauten)
Muskelmasse. Kurzformel: je groBer
die Muskelmasse, desto groBer die
relative Fettverbrennung. Die
Muskulatur ist das groBte Organ,
das Fett verbrennt.

- Anzeige -




AUS DEM LANDKREIS

Am 9. Oktober dreht sich alles
um die Hunde im Milchwerk.

Eleonore Frey
bei Matinee

Stein am Rhein (swb). Die aus
Frauenfeld stammende Schrift-
stellerin und Ubersetzerin Eleo-
nore Frey wird im Rahmen der
literarischen Matinee im Muse-
um Lindwurm am kommenden
Sonntag, 3. Oktober, ab 11 Uhr,
aus ihrem letzten Jahr erschie-
nenen erzihlten Bericht »Mus-
ter aus Hans« lesen. Der Eintritt
ist frei.

Hundemesse
wird grolSer

Radolfzell (swb). Mit deutlich
groBerem Angebot startet die
Messe »Mein Hund« im Radolf-
zeller Milchwerk am 9. Oktober
ins  Ausstellungswochenende.
Deutschlandweit wie auch am
Bodensee erfreut sich die Ver-
anstaltung zunehmender Be-
liebtheit bei den Hundefreun-
den. In diesem Jahr steht am
zweiten Oktober-Wochenende
unter anderem die Trauer um
den geliebten Freund im Vor-
dergrund. Denn auch das Ab-
schiednehmen nach dem Tod
will richtig organisiert und pie-
tatvoll gestaltet sein. Informa-
tionen zur Tierbestattung ge-
ben Martina Miiller aus Radolf-
zell und das Schweizer Tierkre-
matorium Seon AG. Weitere
professionelle Vortrige drehen
sich am Samstag und Sonntag

Lehrwerkstatt soll in
Zell bleiben

Radolfzell (pud). Der Radolf-
zeller Gemeinderat will die Me-
tall-Ausbildungswerkstatt auf
dem Geldnde des Wertstoffhofs
behalten. Aus diesem Grund
soll die Stadt die Rdumlichkei-
ten der Neuen Arbeit gGmbH
Konstanz unentgeltlich iiber-
lassen.

Die Neue Arbeit Konstanz ist
ein Unternehmen des Diakoni-
schen Werks im Kirchenbezirk
Konstanz. Mit dem Beschluss
des Rats soll die Fortfiihrung
des Qualifizierungsprojekts fiir
schwer vermittelbare Jugendli-
che gesichert und der drohende
Abbruch der laufenden Be-
schiftigungsverhéltnisse ver-
hindert werden. Der Beschluss
kam auf Antrag der Freien Grii-
nen Liste und zweier CDU-Rite
zustande.

Wie Oberbiirgermeister Dr. Jorg
Schmidt in der jlngsten Ge-
meinderatssitzung sagte, liegt
der Stadt allerdings noch kein
Antrag der Neuen Arbeit Kon-

stanz vor, die Lehrwerkstatt in
Radolfzell zu betreiben.

Der Grund zum Gemeinderats-
beschluss liegt in monatelan-
gen Differenzen um die Werk-
statt. Sie wird im Rahmen des
Radolfzeller Projekts »Arbeit
und Zukunft« der Diakonie be-
trieben.

Christian Grams, Geschaftsfiih-
rer des Diakonischen Werks,
wollte sie zunichst schlieBen.
Nach einem Angebot zur Uber-
nahme der Neuen Arbeit strebte
Grams eine Umsiedlung nach
Konstanz an. Er begriindete die
Umsiedlung vor allem damit,
dass das Geldnde fiir andere
Projekte gebraucht werde, und
mit der Wiederherstellung des
Betriebsfriedens.

Er glaubt, dass es Probleme ge-
ben konnte, wenn Werkstatt-
Mitarbeiter auf andere Diako-
nie-Mitarbeiter treffen wiirden.
Inzwischen ist sogar die neue
Dekanin Hiltrud Schneider-
Cimbal eingeschaltet worden.

und Nudeln.

Da Francesco bietet in der Seestralle 52 jetzt in Radolfzell ita-
lienische Spezialititen an. Katharina Kraftchenko und Frances-
co Tudda haben Schinken, Wurstspezialititen und besondere
Kise im Angebot, aber auch selbst eingelegte Tomaten, Weine

um die artgerechte Pflege, Er-
nihrung und Haltung der Part-
ner auf vier Pfoten. Wegen des
groBen Erfolges in 2009 haben
in diesem Jahr viel mehr Hand-
ler fiir die Informations- und
Verkaufsausstellung zugesagt.
Das Warenangebot reicht von
frischen, handgemachten Hun-
dekeksen tiiber Snacks und
Feinkost-Leckerlis bis zu aus-
gefallenen Halsbdndern, gra-
vierten Hundemarken und
mafBgefertigten Hundemainteln.
Fragen nach der schonsten Fri-
sur fiir Mamas Liebling oder
der richtigen Erziehung werden
ebenfalls beantwortet. Wie man
Riume, in denen Mensch und
Tier gemeinsam leben, hygie-
nisch reinigt, erfahren die Be-
sucher auch. Infos unter www.
meinhund-messe.de.

Schulkunst in
der Sparkasse

Radolfzell (li). Ab 5. Oktober ist
wieder ein Projekt »Schul(e+)-
Kunst« in den Rdumen der Ra-
dolfzeller Sparkasse zu erleben.
Die Klasse 9/10 der Hausher-
renschule kooperiert hier mit
dem Berufsschulzentrum und
stellt die dabei entstandenen
Werke aus. Die Laudatio hailt
am Dienstag um 19 Uhr Anne-
gret Kell-Eichhorn.

Kleiderborse
in Ohningen

Ohningen (swb). Eine Kinder-
kleider- wund Spielzeugborse
findet am Samstag, 16. Okto-
ber, von 15 bis 16.30 Uhr in der
Turnhalle in Ohningen statt.
Angenommen werden: gut er-
haltene Herbst- und Winter-
kleidung (groBe 50-176), Spiel-
sachen, Kinderautositze, Kin-
derwagen, und so weiter. An-
nahme der Ware ist am Freitag,
15. Oktober, von 16 bis 17 Uhr;
Verkauf der Ware ist am Sams-
tag, 16. Oktober, von 15 bis
16.30 Uhr. Die Riickgabe der
Ware und Auszahlung sind am
Samstag, 16. Oktober, von
18.30 bis 19 Uhr. Am Samstag,
16. Oktober, ist die Cafeteria
bereits ab 14.30 Uhr fiir alle ge-
o6ffnet, wo leckere Torten und
Kuchen angeboten werden.
Kundennummer fiir 2.50 Euro
reservieren ab Montag, 4. Okto-
ber, (Teilnahmegebiihr inkl. Eti-
ketten fiir die Ware) bei: S.
Opitz, Ohningen: 0174/
2470756, R. Freund, Ohningen:
07735/3715, B. Gasch, Schie-
nen: 07735/937600 und S.
Oehmann, Wangen: 07735/
99858. Veranstalter sind El-
ternbeirat und Eltern der Kin-
dergirten Ohningen, Schienen
und Wangen.

Geoffnet: Mo.-Sa.: 7.00-22.00 Uhr

E neuvukauf sulger

Schweinehals
Bratenstiicke
oder
Steaks

1 kg
Rindergulasch

1 Kkg

o
8 M
] RS

mett-
wurst

100 g

%)

100 g

Miiller Joghurt

mit der Ecke
versch. Sorten
100 g =

150 g Becher

|
=,
slcy o
a2 EHCY B

je
Vollmilch
3,5 % Fett-
gehalt

1 | Packung

Movenpick Eiscreme
versch. Sorten, tiefgefroren

1000 ml = € 2.47

900 ml
Packung je

42

Zeppelinkdse Trauben
Deutscher hell - Italia oder
Schnittkase rot - Red Globe

mind. 45 % aus ltalien, KI. Il
Fetti.Tr. 1kg=¢€ 3,58

A,

500-g-Packun_g

) -

100 g Kartoffeln
fri Festkochend,

risches vorwiegend

Lachs- festkochend oder

filet mehlig kochend

aus Deutschland,
KI. |

@ 1kg =€ 0,40 @@
100 g 7,5 kg Sack je

Uraokenes Lot et WisiogLaehoemise a e

Zutaten (fiir 3 Personen):

330 g Lachsfilet oder ein anderes Fischfilet
Ihrer Wahl, Salz, 1/2 Saft von Zitrone(n),

3 TL glatte Petersilie, 1 kl. Schalotte(n),

1 kl. Knoblauchzehe(n), 1 EL kalt gepresstes
Olivendl, 250 g passierte Tomaten,

1 EL Marsala, 1 Prise Paprika edelsiiB,
Pfeffer und Salz, 50 g Zottarella Minis mit
Basilikum, 1/2 Handvoll Basilikumblattchen,
250 g Wirsing, 150 g Lauch, 1 kl. rote
Paprika, 1 Mohre(n), 1 EL kalt gepresstes
Raps6l, 1 TL frischer Majoran, 1 EL Sahne,

A . 1 Prise Muskat, 300 g Tagliatelle aus dem
Zubereitung: Kiihlregal

Fiir das Lachsfilet:

1. Backofen auf 175 Grad Innentemperatur vorheizen.

2. Lachsfilet in portionsgerechte Tranchen schneiden lassen, leicht salzen, mit Zitronensaft
betréufeln und die Petersilie dariiber verteilen.

3. Schalotte und Knoblauch durch die Presse driicken oder ganz fein schneiden. Paprika
sehr fein wiirfeln. Die Zutaten in Ol anbraten. Machen Sie dabei den Wassertropfentest.
Dazu das 0l zusammen mit einem Tropfen Wasser in den Topf geben und wenn dieser an-
fangt zu brutzeln, die Zutaten hineingeben und 5 Minuten bei mittlerer Hitze glasig diinsten.
4, Mit passierten Tomaten abldschen und mit Marsala, Paprika, Pfeffer und Salz abschme-
cken. Die TomatensoBe iiber den Lachstranchen verteilen und darauf die Zottarella Minis
verteilen. Im vorgeheizten Backofen 25 Minuten tiberbacken. AbschlieBend mit frischen
Basilikumbldttern bestreuen.

5. Wirsing, Lauch, Paprika und Mdhren sehr fein schneiden und bei milder Hitze in Rapsél
anbraten, machen Sie den Wassertropfentest (siehe oben). Majoran zugeben und 10 Minuten
garen. Mit den iibrigen Zutaten abschmecken.

6. Dazu frische Tagliatelle aus dem KiihIregal nach Packungsanleitung bissfest garen. Das
Wirsinggemiise mit Lachstranchen, SoBe und Tagliatelle auf vorgewérmten Tellern anrichten.
Dazu kénnen Sie die Teller 1/2 Stunde vorher auf einen mit kochendem Wasser gefiillten
Topf stellen.

Aus der Region. Fiir die Region.

200 kostenlose, ebenerdige Parkplatze warten auf Sie!

Orsinger Randegger
Mayer Ottilien-
Miihle quelle
Weizenmehl Mineralwasser
Typ 405 auch still
1kg =€ 0.95 11=€ 047
@ 5 Kiste mit 12x
0,7 | Flaschen 8@
2,5 kg Packung zzgl. Sﬁ:fggfd
_Buitoni Rothaus Tannen-
Teigwaren Anfl
versch. Zaptie
Aus-
formungen 11=
€1.7
1 kg =
€1.54
Kiste m. 24x
0,33 | FI.
?? 7zgl. 3.42 €
500 g Packung Pfand
je
Angebote giiltig ab Mittwoch,
29.09. 2010/ KW 39
Irrtum vorbehalten. - Solange Vorrat reicht.
[ ] B



DIE SEEGEMEINDE STELLT SICH VOR ES el Y

BODMAN-LUDWIGSHAFEN - DIE SCHONE DOPPELGEMEINDE AM SEE
BODMAN-LUDWIGSHAFEN HAT VIELE SEITEN UND BIETET VIELE MOGLICHKEITEN

Gutes fiir das Gewerbe in
Bodman-Ludwigshafen schaffen

Ein Baustein auf dem Weg in eine positive Zukunft ist das »Ge-

Bodman-Ludwigshafen - das ist ein Leben werbe-Panorama, das am Sonntag, 22. Mai 2011, im Zollhaus
mit den Jahreszeiten. Das hat mit dem in Ludwigshafen {ber die Blihne gehen soll. Diese Ausstellung als
Bodensee zu tun, der zu jeder Zeit seinen Plattform fiir Industrie, Handel und Dienstleister soll ein Signal set-
ganz eigenen Reiz hat. Das hat mit der zen am See. Bisher hat es zwei Ausstellungen in Bodman und zu-
unverwechselbaren Natur und den vielen letzt 2008 ein »Gewerbe-Panorama« in Form einer Tischmesse mit
Wanderwegen zu tun. Und das hat damit 50 Teilnehmern im Gemeindezentrum von Ludwigshafen gegeben.
zu tun, dass sich hier nicht alles um den Doch 2011 stehen einige Verédnderungen im Ablauf an: »Wir wollen
Fremdenverkehr dreht, sondern die die Ausstellung auf ein hoheres Niveau stellen«. Daher werden drei
Menschen hier gelernt haben, ihre Armel Stockwerke im Zollhaus fiir die Veranstaltung genutzt, die Firmen
hochzukrempeln und Leistung zu bringen. sollen mehr Platz als eine Tischlénge fiir ihre Prasentation haben,
Am 22. Mai 2011 wird das und auf eine einheitlichere Darstellung wird Wert gelegt. Um eine
Gewerbepanorama im Zollhaus von groRere Ubersichtlichkeit zu garantieren, wird eine Einteilung nach
Ludwigshafen hiervon Zeugnis ablegen. Branchen vorgenommen. So wird es Gruppen wie Bau und Aus-
bau, Dienstleister, Finanzen, Pflege oder Banken geben. Auch der

Bereich Fremdenverkehr wird beispielsweise durch Zimmervermie-

ter vertreten sein. Bisher liegen Klaus Gohl 60 Anmeldungen vor.

. Er betont, dass sich die Teilnahme nicht auf Unternehmen der See-

160 Betriebe - geba"te Kompetenz gemeinde beschrankt und die Gewerbeschau fiir regionale Be-

triebe offen ist.

Die Verwaltungsreform der 70er Jahre hatte auch am See-Ende ihre Spu- 1995 hat sich der Gewerbeverein Bodman-Ludwigshafen mit Wilderich

ren hinterlassen: Bodman-Ludwigshafen ist seit 1976 eine Doppelge-  Graf Bodman und Christoph Rettich an der Spitze gegriindet. Das war die

meinde, die ein wenig Zeit brauchte, der politischen Entscheidung im Land  Initialziindung fiir eine erfolgreiche Vertretung der Interessen der Gewer- A =

die guten Seiten abzugewinnen. Eine starke Klammer wurde die Wirtschaft ~ bebetriebe in der Gemeinde. Neue Projekte brl ngen

hier am Ende des Uberlinger Sees. Heute sind in der Statistik 160 Gewer-  Heute ist Klaus Gohl Vorsitzender des Gewerbevereins und wie andere Mit- Leben in die Gemeinde

bebetriebe verzeichnet, viele profitieren von der Standortgunst, denn an  streiter fiir zukiinftige Wirtschaftsstrukturen in der Gemeinde Mitglied im

diesem Geschéftssitz lasst es sich wirklich gut leben. Der Obstbau pragt ~ Gemeinderat. 76 Mitglieder hat der Gewerbeverein heute. Auffallend ist, ~ Der Blick vom See weg, richtet sich natiirlich derzeit auf den
zwar die Landschaft zwischen Bodanriick, Nellenburg und Linzgau, doch  wie stark sich hier die Mitglieder politisch und in der Offentlichkeit enga-  Blumhof, der teilweise auf Ludwigshafener Gemarkung liegt und
er hat in High-Tech-Betrieben einen Gegenpol mit Zukunftsperspektiven  gieren. Gewerbesteuer in die Kasssen der Gemeinde flieRen lasst. Dar-
bekommen. Das ist ein Signal fiir die Zukunft. tber hinaus ist eine dynamische Entwicklung in beiden Ortsteilen
derzeit splrbar. Ludwigshafen bekommt einen Lebensmittelmarkt
auf dem ehemaligen »Tox«-Gelande, die »Sernatingen-Schule«
hat einen Anbau erhalten und die Branchen im Gewerbegebiet

WEBER =gc ENTUR AUtOhaus werden immer weniger. Bodman kann mit dem Baugebiet »Stein-
MARREIL S VG IREEROR N <ATIoN Boots-Service 4cker« und dem Gewerbegebiet Ried punkten, und die Weichen
. Wintertager - Motoreneinbau fir die Neugestaltung der Ortsmitte mit einem Abriss von Obst-
e e Bodman-Ludwigshafen Bernd Weber Syt halle und Rathaus 2011 wurden gestellt. Gute Chancen gesteht
Kurt Hildebrand Im Gréblen 20 Diplom-Wirtschaftsingenieur (FH) . Gohl dem »Linde«-Areal zu, denn ein Investor plane die Umwand-
Erdbewegung Kaiserpfalzstraite 115 Alfred GUIdI lung in Wohnungen.
Containerdienst . 78351 Bodman-Ludwigshafen Kfz-Meister
Kurt Hildebrand - I Neustickern | | &b O 77 73 [ 52 49 Fon 45 01777353555 Gissloweg 2

; 78351 Bodman-Ludwigshafen
78351 Bodman-Ludngshafen Mobil + 49 (0) 171 68 31 325 . o
10077 73,56 46 Telefax 0 7773 /5398 i oGt g Tofar 0777315040 Bodmaner Gewerbe im

www.erdbewegung-hildebrand.de || Mobil 01 71 / 261 38 12 E-Mail: boots-service-guldi@t-online.de Zeichen des Elefanten

o MAS KRAMER Tage del eficuen T Wiehkomm(t3 der Egefan; nacl:3h Bodrgan, fraﬁzn sizch dﬁrzeit gie (I13e-
" , .. : sucher im Gewerbegebiet Breite oder auch die Zuschauer bei den
3. 0Ldeber 2010 e : : .
Heimspielen des FC Bodman-Ludwigshafen. Der in der Sonne
_ L leuchtende Elefant gehdrte zum Biihnenbild der »Aida« in Bre-
Verm'““g‘g durch: omas Kiamer genz. Ein Schweizer Opernfreund hat ihn gekauft und Stahlbau
g”;‘;';fjlve‘m;’;é Ersior Arotokt \mmobilien Rettich hat ihn abgebaut und »parkt« ihn nun bis zum Frihjahr
TSI Mietvermittlung auf dem Betriebsgeldnde. Viele Besucher wollen den riesigen
Mihlbachstr. 20, Seestrasse 6 _ Hausverwaltung 0 . .
D-78351 Bodman-Ludwigshafen 78351 Bodman — Ludwigshafen Mietverwaltung Torso jetzt sehen und bedauern, dass er nur voriibergehend hier
Tel. 077 73-92 08 55, Fax 0 77 73-92 08 56 Fon +49 (0) 77 73 — 92 01 40 Eigeltingen, www.bruno-reichle.de stehen wird. -li/sw-
markus.schmidt@allianz.de Fax +49 (0) 77 73 — 92 01 50 Ihr Fachbetrieb  umweltfreundliche In Neustiickern 7 Fon 077 73-932311
www.all|lanz—n7arkusschm|dt.de info@architekt.kraemer.de Heizungen » modere Wohffihl-Bader — 78351Bodman  Fax 077 73-93 2390
Hoffentlich Allianz. www.architekt-kraemer.de komplett aus einer Hand www.ghi-immobilien-service.de

Bei uns ,brockelt” nichts ab -
auf uns konnen Sie sich verlassen!

FritzBlender

Malerfachbetrieb Kaupert | |  Schreinerei * Glaserei

Malerfachbetrieb

T.Dieckmann

" . . Stuckateurbetrieb
Schigssleweg 4 * Mébelwerkstatte Meisterbetrieb
78351 LudW|gshafen/Bodensee Goldschmiede im Gelben Haus;: £ Bodman
Tel. 077 73/55 51 Sernafingenstr. 10 : Michael Niehl
Fax 077 73/77 60 Ludwigshafen Stuckateurbetrieb T. DIECI.(MANN Goldschmiedemeister
Am Graben 10, 78359 Orsingen-Nenz. KaiserpfalzstraBe 111
E-Mail: s.kaupert@gmx.de Telefon 077 73 / 53 08 Tel. 07771 875891 Fax 07771 875892 78351 Bodman
_ www.Schreinerei-Blender.de E-Mail: info@stuck-dieckmann.de 07773-7130
www.maler-kaupert.de I I www.stuck-dieckmann.de www.jewelsbyniehl.de

n . . RESTAURANT - CAFE

RETUICH
H Lassen Sie sich verwéhnen...

Unser Kiichenchef bereitet lhnen ein

USG:rvice

CONTAINERDIENST

S,

- Rettich vielfaltiges kU'I’.nQ”.SCheS Angebot: LINDENMAYER GmbH Lochacker 3

‘l» Ti hausbauhuber Stahlbau GmbH ° Medn‘errcne KUChe Bauunternehmun 78333 stockach
chlusselfertig baven Im Weiler 19, 78351 Bodman * Bodenseespezialitciten 9 Tel:07771/875070
In Neustiickern 7 Tel. 07773/9315-0 * Saisonale Késtlichkeiten FUChsweg 3a Fe 077 7];87 50720
78351 Bodman Fax 07773/931515 Es freut sich Fam. Walter mit Team V ,HVM,T:,{”,J; 78351\ R)um:\u*Ltjfm::ﬂm‘ 78351 LudW|gshafen ax:
07773-9323-0 Internet: www.rettich-stahlbau.de Parkstr. 1 - 78351 Bodman-Ludwigshafen Pt QTITSASOTT i T BT Tel. 077 73/5298 info@usg-umwelt-service.de
info@hausbau-huber.de E-Mail: info@rettich-stahlbau.de - : i

E—— : - Tel. 07773/92 0495 info@lindenmayer-bau.de www.usg-umwelt-service.de

Osmosesanierungen In Neustiickern 1

mit 8 ahren Garantie- \ Bootsservice Rettich 2= TS Bt
>

Decksbheldge . . . )
9 Ruhige Zeiten fiir Ihr Schiff Tel.: +49 77 73 /50 11  Fax: +49 77 73/ 48 5

Lackierun gen www.bootsservice-rettich.de e info@bootsservice-rettich.de
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Windkraft von der Nordsee...

Im zweiten Anlauf erhalt Geschaftsfiih-
rer Thomas Isele die Zustimmung des
Stadtwerke Aufsichtsrates fiir die Betei-
ligung am Offshore-Windpark ,BARD
Offshore I

Der Windpark entsteht derzeit circa
90 km von der Kiiste entfernt - nord-
westlich der Insel Borkum. Die Wind-
kraftanlagen haben eine elektrische
Leistung von 5 bzw. 5,5 MW und stehen
auf einem Dreibein in einer Wassertiefe
von rund 40 Metern. Der gesamte Wind-

...jetzt auch fur Radolfzell

park umfasst 80 Anlagen und wird eine
elektrische Leistung von {iber 400 MW
erhalten. Der Windpark soll bis Ende
2011 fertiggestellt sein. Derzeit stehen
bereits acht Windkraftanlagen sowie ei-
ne Transformatorenplattform, die (iber
ein Hochspannungs-Seekabel den Strom
an Land fiihrt.

Die Windkraftanlagen werden von einem
speziellen Montageschiff aus errichtet,
das sich auf Stelzen auf dem Meeresbo-
den abstiitzen kann und im abgestiitz-

Der gesamte Windpark ,,BARD Offshore I“ umfasst insgesamt 80 dieser Wind-

kraftanlagen.

Bioenergiedorf Moggingen
— Heizzentrale mit Fotovoltaik-Biirgerdach

Auf dem Dach des Holzhackschnitzellagers werden im Dezember 2010 Foto-

voltaikanlagen in Betrieb gehen.

Was ist der aktuelle Stand im Bioener-
giedorf Méggingen?

In den Mdgginger StraRen werden nun
schon seit drei Monaten Warmeleitungen
verlegt - voraussichtlich bis Mitte No-
vember. Parallel dazu entstehen ober-
halb der Schule das Gebdude fiir die
Heizzentrale sowie das Holzhackschnit-
zellager. Derzeit laufen die Betonarbei-
ten, ab Mitte Oktober werden Kessel-
und Maschinenteile mit dem Kran einge-
hoben und anschlieend das Dach fertig
gestellt.

Ist das Dach fertig gestellt, so entstehen
darauf zwolf Fotovoltaikanlagen mit je-

weils 5,17 KW peak. Diese Fotovoltaik-
anlagen werden von den Stadtwerken
Radolfzell als Biirgerdachprojekt ver-
marktet; wobei die Mdgginger Warme-
kunden und Mégginger Biirgerinnen und
Biirger beim Erwerb der Anlagen Vorrang
haben. Die Fotovoltaikanlagen gehen
noch im Dezember 2010 in Betrieb. Si-
chern Sie sich die Einspeisevergiitung
des Jahres 2010 (Dezember) und damit
eine gute Rendite mit dem Kauf einer
Fotovoltaikanlage!

Interessenten wenden sich bitte bei den
Stadtwerken an Herrn Walter Rottler, Tel.
07732 8008-200.

ten Zustand als Montageplattform dann
die Windkraftanlagen errichtet und spa-
ter auch Wartungsarbeiten durchfiihren
kann.

Warum beteiligen sich die Stadtwerke
Radolfzell an einem Windpark in der
Nordsee?

Auch mit diesem Projekt unterstreichen
die Stadtwerke Radolfzell ihr Engage-
ment flir den Klimaschutz. Windkraft ist
100 % regenerative Energie und stellt
neben der Wasserkraftnutzung eine sehr
effiziente Art regenerativer Stromerzeu-
gung dar.

Auf der Nordsee bldst ein stetiger und
kraftiger Wind. In der Stromerzeugung
leistet dies mehr als 4.000 Volllaststun-
den im Jahr. Der Windertrag und damit
auch die Stromerzeugung liegen beim
Offshore-Windpark rund doppelt so hoch
wie bei einem Windpark im Binnenland.

Das Montageschiff wird durch Stelzen am Meeresboden abgestiitzt um Montage-

arbeiten durchzufiihren.

Zum Einsatz kommen Windgeneratoren
der neusten Generation, bei der samtli-
che Innovationen der vergangenen
Jahrzehnte eingeflossen sind.

Der erzeugte Strom flielt ins 6ffentliche
Stromnetz und wird hier nach EEG ver-
giitet. Der Strom kann spdter bilanziell
nach Radolfzell durchgeleitet und hier
vermarktet werden. Dies ist im Moment
jedoch noch nicht moglich. Der Radolf-
zeller Anteil betrdgt 1 MW (1.000 kW),
die Investition kostet rund 1,3 Mio.
Euro.

Die Stadt Radolfzell kann sich die rege-
nerative Energieproduktion auf ihr Um-
weltpunktekonto beim European Energy
Award anrechnen lassen. Eine saubere
Sache also, fiir uns alle!

Fiir die Stadtwerke stehen auch in
diesem Projekt Okologie und Okono-
mie im Einklang!

Stadtwerke Radolfzell bauen 8 km Wasserleitungen
zwischen Eigeltingen und Homburg:

Mit der Sanierung der KreisstraRe K6114
zwischen Eigeltingen und Homburg
konnte auf rund 2,7 km Lange die neue
Wasserleitung kostengiinstig bei den
neuen StraRenarbeiten mitverlegt wer-
den.

Insgesamt wurden 8 km alte gusseiserne
Wasserleitung von 1924 zwischen den
Quellen Dachsbiihl oberhalb Homburg
und dem Hochbehidlter ,Eggen” auf Ge-
markung Aach durch eine neue Kunst-

stoffleitung ersetzt. Die Investition fiir
die Gemeinde Eigeltingen belduft sich
auf rund 150.000 Euro. Severin Graf,
Biirgermeister von Eigeltingen, und Jorg
Eckert, technischer Leiter der Stadtwer-
ke Radolfzell, nahmen die Leitung An-
fang September 2010 offiziell in Betrieb
(siehe Bild unten). Fiir die Stadtwerke
Radolfzell lief der erste ,GroRauftrag”
aulRerhalb von Radolfzell erfolgreich und
reibungslos ab.

Jorg Eckert (3. v. .) und Severin Graf bei der offiziellen Einweihung.

Liebe Radolfzeller
Biirgerinnen und Biirger,

Was leisten die Stadtwerke neben
den klassischen Versorgungsaufga-
ben?

Vieles!

Nebenstehend beschreiben — wir
Lwieder einmal” unser Engagement
fiir den Klimaschutz. Aber auch
Dienstleistungen fiir ,Dritte” sind
gefragt und gewinnen fiir unser
Unternehmen an Bedeutung.
Neben dem Bau und Betrieb von
Heizzentralen verlegen wir im Kun-
denauftrag inzwischen auch kilo-
meterlange Wasserleitungen auler-
halb von Radolfzell.

Wir verstehen uns als Ihr kompe-
tenter Dienstleister vor Ort. Unser
Qualitatsversprechen gilt - wo im-
mer wir fiir Sie tatig sein diirfen.

Es griiRt Sie herzlich
Ihr

Thomas Isele
Geschaftsfiihrer der Stadtwerke
Radolfzell GmbH

Wussten Sie
schon, ...

... dass im Bioenergiedorf Mdggin-
gen ab dem vierten Quartal 2010
von den 186 Hausern mehr als
130 Hauser mit Warme, erzeugt aus
100 % biogenen Brennstoffen, ver-
sorgt werden.
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STADT STOCKAC

Virtuos und
vielseitig

Stockach (stu). Im Rahmen ih-
rer seit sechs Jahren bestehen-
den Avant Art-Reihe présen-
tierte die Sparkasse zusammen
mit der Musikschule im Veran-
staltungssaal der Sparkasse
auch in diesem Jahr einen mu-
sikalischen Hochstgenuss. Un-
ter dem Titel »Avant Art meets
Marta Klimasara« wurde den
Gasten Gelegenheit gegeben,
die vielfiltige Welt des klassi-
schen Schlagwerks von einer
Meisterin ihres Fachs mit Pro-
fessur fiir Schlagzeug an der
Musikhochschule fiir Musik
und Darstellende Kunst in
Stuttgart kennen zu lernen. Un-
ter der bewéhrten Leitung von
Musikdirektor Helmut Hubov
wurde Marta Klimasara am Ma-
rimbaphon zu Peter Klatzows
»Sunlight surrounds her« be-
gleitet von Christine Hellstern
an der Flote, Philippe Cautto
am Fagott, Motoko Hosaka an
der Violine und von Stefan

Gréasle am Violoncello. Danach
stand die Schlagzeugerin allein
auf der Biihne und demons-
trierte im Solistenportrait wei-
ter unglaubliches musikhand-
werkliches Kénnen einfiihlsam
interpretiert.

Virtuos: Marta Klimasara.

Chore singen zum
Thema Jagd

Stockach (swb). »Auf, auf zum
frohlichen Jagen ..., so lautet
das Motto des diesjéhrigen Kon-
zertes des  Eintracht-Chors
Stockach. Es findet am Samstag,
2. Oktober, um 20 Uhr im Biir-
gerhaus Adler-Post in Stockach
unter Leitung von Ulrike Kéber-
le statt. Klassisch getragen, aber
auch heiter und beschwingt, so
ist dieses Konzert mit seinen
drei Programmteilen, von der
Jagd im Allgemeinen, von der
Jagd und der Liebe, von der
Jagd, Mirchen und Zauberin-
nen aufgebaut. Nach der Begrii-
Bung mit den Jagdhornbldsern
geht es im ersten Programmteil
gleich los mit dem Lied »Was
gleicht wohl auf Erden« aus dem
»Freischiitz« von Carl-Maria v.
Weber. Dies wird vom Minner-
chor vorgetragen. Danach sind
die Jagdhornbldser mit dem
Vortrag der »Minneburg Fanfa-
re« an der Reihe und im An-
schluss kommt der gemischte
Chor mit »Auf, auf zum fréhli-
chen Jagen« von Vyautas Miski-
nis, »Der Jager lings dem Wei-
her ging« von Ralf Schmid, »J4-
ger und Kuckuck-Quodlibet«
von Helmut Barbe und »Im Wald
und auf der Heide« von Alain
Wilson. Bevor der Ménnerchor

und das Hornquartett die Jagd-
lieder op. 137 »Zur hohen Jagd,
»Habet acht!« und »Friithe« von
Robert Schumann vortragen,
sind noch einmal die Jagdhorn-
blaser mit der »Echofanfare« an
der Reihe. Nach der Pause geht
es in den zweiten Programmteil
- von der Jagd und der Liebe.
Der Minnerchor singt »Seht
dort den muntren Jiger«, der
Solist Jiirgen Jiingling die Arie
des Grafen »Heiterkeit und
Frohlichkeit« und die Solistin
Jutta Kessler »Auf des Lebens
raschen Wegen« aus »Der Wild-
schiitz« von Alfred Lortzing. Im
dritten Programmteil singt zu-
erst Solistin F. Schleicher »Vom
Jager Herne« aus »Die lustigen
Weiber von Windsor« von Otto
Nikolai. Danach kommt der
Frauenchor der Chorgemein-
schaft Uberlingen mit der Into-
nation des »Zauberwald« von
Alfred Képpen. »Ein Méadchen
oder Weibchen« aus »Die Zau-
berflote« von W.A. Mozart tra-
gen die Solisten G. Hippke und
Michelle Silinger vor, bevor
zum Abschluss »Kein schoner
Land« von Buchenberg erklingt.
Kartenvorverkauf (nummerierte
Sitzplétze) ab sofort bei Photo
Porst und an der Abendkasse.

Den Herbst
schmecken

Stockach (swb). Mit dem Um-
weltZentrum Stockach haben
die Besucher die Gelegenheit,
auf einem Wildkrauterspazier-
gang zahlreiche Pflanzen zu
entdecken und kennen zu ler-
nen. Bei der sich anschlieBen-
den Verkdstigung diirfen sie die
zubereiteten Delikatessen aus
der Natur probieren. Dariiber
hinaus erhalten sie Rezepte, mit
deren Hilfe sie die herrlichen
Kostlichkeiten auch zu Hause
ganz einfach herstellen kon-
nen. Die Veranstaltung findet
am Samstag, 2. Oktober, von 15
bis 17.30 Uhr in Kooperation
mit der VHS statt. Der Treff-
punkt ist vor der Gaststitte
Nellenburg in Stockach. Lei-
tung Sabrina Molkenthin und
Helga Hauser-Odenwdiller. In-
formationen unter 07771/4999.

Erinnern
als Buirde

Stockach (sw). Der Umgang
mit Erinnerungen ist schwierig
- vor allem, wenn sie unange-
nehm sind. In einem Vortrag
am Mittwoch, 6. Oktober, um
20 Uhr im Pallottiheim in
Stockach geht Professor Dr. Er-
hard Wiehn auf die Bedeutung
eines gemeinsamen Erinnerns
ein. Der Konstanzer Soziologe
vertritt die These, dass es eine
europdische Erinnerungskultur
geben muss, um Hass, Pogrome
und Volkerfeindschaften in
Europa zu vermeiden. Er setzt
auf humane Toleranz. Auf die
Stockacher Verhiltnisse geht
der Professor dabei nicht ein,
doch Kulturamtsleiter Thomas
Warndorf hélt seinen Vortrag
gerade mit Blick auf die Ereig-
nisse um 1945 in der Hans-
Kuony-Stadt fiir besonders
wichtig,.

15 Jahre
Dirigent

Zizenhausen (swb). Sebastian
Kumpf feiert mit seiner Ju-
gendkapelle  (Ausbildungsge-
meinschaft Hoppetenzell-
Mabhlspiiren i.Hg.-Zizenhausen)
das 15-jdhrige Bestehen mit ei-
nem Jubildumskonzert in der
Heidenfelshalle Zizenhausen,
und zwar am Samstag, 16. Ok-
tober, um 20 Uhr. Zu Gast sind
die Jugendkapelle Volkertshau-
sen und die Jugendkapelle Nor-
singen (Kreis Freiburg).

Austausch mit Tiefgang

Ukrainische Schiler zu Besuch

Stockach (hs). Nach zehn akti-
onsreichen Tagen in der Boden-
see-Region kam fiir die elfkop-
fige Schiilergruppe aus der
Ukraine eine Menge an Eindrii-
cken zusammen. In traditionel-
ler Kleidung und beeindru-
ckend gutem Deutsch présen-
tierten die 16-jahrigen ukraini-
schen Géste ihren Deutschen
Austausch-Partnern vom
Stockacher Nellenburg-Gym-

nasium ihre Erkenntnisse, die
sie aus ihren zahlreichen Ex-
kursionen gewonnen haben.
Mit ihrem erworbenen Wissen
iiber die Geschichte der Auto-
mobil-Industrie, dem Zeppelin-
Bau oder Daten iiber den Bo-
densee verbliifften sie nicht nur
ihre Deutschen Mitschiiler, son-
dern auch den Rektor des Nel-
lenburg-Gymnasiums Michael
Vollmer. »Diese Dinge wiissten

sogar manche unserer Schiiler
nicht«. Bereits zum dritten Mal
fand der Schiileraustausch zwi-
schen dem Stockacher Nellen-
burg-Gymnasium und Schiilern
aus der Ukraine statt. Uber 24
Stunden Busfahrt haben die
Géste auf sich genommen, um
ihre deutschen Sprachkenntnis-
se zu verbessern und sich mit
kulturellen Themen zu befas-
sen.

Zuschlagen
Lidl lohnt sich. und Sparenl

Sonntag, 3. Oktober 2010

Jetzt-oder-Nic:.

12.30—17.30 Uhr

Radolfzell,

: Lippenwiesen 11

SATTE RABATTE AUF ZAHLREICHE ARTIKEL.

suverCrest. Digitaler Satelliten-

Receiver, mit 250-GB-Festplatte

e Zum Empfang von digitalen TV- und Radio-
Programmen; mit 5.000 Speicherplatzen

* Direkte Aufnahme iiber USB-Schnittstelle auf
externen Speicher (z.B. USB-Stick, externe
Festplatte)

* Inklusive Zubehor

e MaBe: ca.B35xH 7 xT 26,5 cm

[Ferme
bedienues

2 Batterien

Samsung C3050

* uTrack-Funktion (Diebstahlsicherung)
* Vibrationsalarm

* SOS-Nachrichten-Funktion
 MicroSD™-Steckplatz (bis zu 8 GB)

» Gesprachszeit: bis zu 8 Std.
 Standby: bis zu 340 Std

* MaBe: ca. H97 x B 47 x T 15 mm

crivit

SPORTS:

Damen-/Herren-Segelhose
INSHORE

* Funktionelle Segel-
hose INSHORE mit
hochwertiger
Teflon®-Beschichtung

* AuBenmaterial aus
100 % Polyamid mit
PU-Beschichtung,
Futter aus
100 % Polyamid

¢ Verschiedene GroBen

(AbbYannlich)

Blutzuckermess-
gerat ,SGL 25¢

* Messung in kapillirem Vollblut, speichert 448
Werte mit Datum und Uhrzeit

* Blutentnahme am Arm maéglich — besonders
geringe Blutmenge: nur 0,5 ul Blut

* Inklusive Zubehor

* Codefreie Teststreifen

2 Batterien

15V

*xg3mtliche Angebote nur in dieser Filiale!

Verkaufsoffener Sonntag!

Hollywoodschaukel

* Rahmen aus pulverbeschichtetem Stahlrohr
(ca. @ 45 mm)

» Bezugsstoff aus robustem Polyester (180 g/m?)

* Bietet Platz fiir 3 Personen

* Inklusive Montage- und Bedienungsanleitung

* MaBe: ca. B 217 x H 156 x T 127 cm

crivit Damen-/Herren-

Segeljacke INSHORE

* Funktionelle Segeljacke INSHORE mit hoch-
wertiger Teflon®-Beschichtung, Netzfutter und
Sicherheitsreflektordrucken

* AuBenmaterial aus 100 % Polyamid mit
PU-Beschichtung, Futter 100 % Polyester

* Verschiedene GroBen

Teflon'

Y2 Preis
(2977

(Abb. &hnlich)

Stab-

mixer

* Mit Softtouch-Bedienung
und abnehmbarem Edel-
stahlmixfuB

 2-stufige Geschwindigkeits-
regulierung

* Mit 600-ml-Messbecher
und Aufhangedse

* Leistung: max. 400 W

Blutzucker-
nachkaufset

* Nachkaufset fiir die Blutzuckermessung mit
Sanitas-Blutzuckermessgerat ,,SGL 25“

* Set bestehend aus Kontrolllésung (LEVEL 1),
50 Nadellanzetten und 50 Teststreifen

» Zur Eigenanwendung geeignet

* Gepriifte Teststreifenqualitat

*Dieser Artikel kann aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits am ersten Angebotstag ausverkauft sein.

Alle Preise ohne Deko! Abbildungen ahnlich! Fiir Druckfehler keine Haftung!




