
Singen (of). »Gerührt, nicht ge-
schüttelt«, heißt es in diesen 
Tagen angesichts des Starts des 
neuen James Bond Films an al-
len Ecken und Enden. Doch in 
Singen geht’s am Sonntag um 
einen ganz anderen »Martini«:
Noch ist nicht Weihnachten, 
aber bald. Singen und der He-
gau sind nun erst mal voller 
Vorfreude auf den diesjährigen 
Martinimarkt, der am Sonntag, 
8. November, ab 11 Uhr, beglei-
tet von einem verkaufsoffenen 
Sonntag von 13 bis 18 Uhr, in 
der ganzen Stadt gefeiert wird. 
Es ist übrigens bereits die 15. 
Auflage mit dem bewährten 
Konzept, das seinerzeit von der 
Geschäftsführerin von Singen 
aktiv, Claudia Kessler Franzen 
und den Geschäftsleuten Gün-
ter Schneckenburger und Mi-
chael Burzinski, entwickelt 
wurde und bis heute wirkt.
Wie der Präsident des Singener 
Stadtmarketing, Dr. Gerd 
Springe, am Dienstag im Rah-
men einer Medienkonferenz er-
klärte, habe man in Singen mit 
dem Martinimarkt eine Marke 

geschaffen, die weit und immer 
weiter in die Region hinaus-
strahle. Rund 35 Prozent der 
Besucher kämen bereits aus 
Städten und Gemeinden außer-
halb des Landkreises an diesem 
Tag nach Singen, um den Flair 
der Stadt an diesem Markttag 
zu erleben. Das haben Stich-
proben der Kennzeichen in den 
Parkhäusern ergeben. Karl Wa-
ger, der Sprecher der Werbege-
meinschaft City Ring, sieht die 

Stadt an diesem Tag auch als 
großen Magneten für die Besu-
cher und Kunden aus den 
Nachbarstädten, denn auch 
Konstanz wie Radolfzell seien 
an diesem Tag zu Gast in der 
Einkaufsmetropole unterm Ho-
hentwiel.
17 Marktbeschicker mit ihren 
Produkten und kulinarischen 
Spezialitäten, sieben Schulen 
und Kindergärten (vertreten 
durch Eltern und Förderverei-

ne) und 46 Kunsthandwerker 
bieten ab 11 Uhr ein rundum 
schönes Markterlebnis auf dem 
Rathausplatz, informierte die 
Geschäftsführerin von Singen 
Aktiv, Claudia Kessler-Fran-
zen: »Vom Markttag bis Weih-
nachten sind es nur noch 44 
Tage, und hier gibt es bereits 
die Gelegenheit, manch hüb-
sches Geschenk zu erstehen«, 
betonte sie.
Viele Aktionen begleiten das 

Markterlebnis an diesem 8. No-
vember. So gibt es ein ab-
wechslungsreiches Bühnenpro-
gramm auf dem Marktplatz mit 
den »Talheimern« und Chris 
Metzgers »Sechs Zentner 
Band«. 
Ab 17 Uhr setzt sich der größte 
Sankt Martinsumzug der gan-
zen Region vom Rathausplatz 
aus in Bewegung, zu dessen 
Abschluss wieder 1.000 geba-
ckene Martinsgänse an die 
Teilnehmer verschenkt werden. 
In der Scheffelstraße werden 
während des verkaufsoffenen 
Sonntags, der von 13 bis 18 
Uhr stattfindet, auch an Er-
wachsene kleine Martinsgänse 
als schöne Geste und mit der 
Chance auf einen Gewinn ver-
teilt. Im Hotel Holiday Inn gibt 
es von 11 bis 17 Uhr den schon 
traditionellen »SpielRaum« mit 
vielen neuen Brettspielen zum 
Ausprobieren. Museen der 
Stadt – wie das »Museum Art & 
Cars« – laden ebenfalls zum 
Besuch ein.
Mehr dazu in unserer Beilage 
auf den Seiten 13 bis 19.

»Marke Martini« macht Lust auf Singen
Verkaufsoffener Sonntag von 13 bis 18 Uhr und Markttreiben am Rathaus

MIT DEN LOKAL-SEITEN IN SINGEN-NORD UND SINGEN-SÜD

SINGENER

WOCHENBLATT
UNABHÄNGIGE ZEITUNG FÜR DIE STADT UND DAS UMLAND

Volksbank 
unterstützt die 
Vereine S. 2

Zeitdruck für 
Obdachlosen-
heim S. 3

Einflussreich
Nicht voneinander zu trennen 
sind die Planungen für den 
Singener Bahnhofsvorplatz 
und des direkt angrenzenden 
geplanten Shopping-Centers, 
in Bezug auf Zeitplan, Finan-
zierung sowie die Gestaltung. 
Dass die Gegenfinanzierung ei-
nes 8,5 Millionen Euro teuren 
städtischen Großprojektes nur 
mit dem Verkauf des alten 
Zollgrundstücks realisierbar 
ist, scheint nachvollziehbar. 
Unstrittig ist, dass der geplante 
Kreisel an der Thurgauerstraße 
nur wegen der Parkhausaus-
fahrt von ECE gebaut werden 
muss. Beteiligt sich ECE ei-
gentlich an diesen Baukosten? 
Die kürzlich geführte kontro-
verse Diskussion zur Gestal-
tung und zu den Kurzzeitpark-
plätzen zeigt, dass der Gemein-
derat in Teilen begreift, wel-
chen Einfluss das Shopping-
Center schon jetzt auf seine 
Entscheidungen ausübt.
Als das Kunsthallenareal als 
»Mall« in aller Munde war, gab 
es den Vorschlag, am Bahnhof 
eine Unterführung und eine 
Tiefgarage zu bauen. Nur ein 
ahnungsloser Phantast wie ich 
kann sich vorstellen, dass dies 
neben den Verkehrsproblemen 
zudem die beiden über dem 
Einkaufszentrum geplanten 
Etagen für dringend benötig-
ten bezahlbaren Wohnraum 
frei machen würde. 

Stefan Mohr
mohr@wochenblatt.net

500 Wohnungen 
für Rielasingen 
 gebraucht S. 10

in Singen mit

auch unter 
www.wochenblatt.net/siko

SIS

in Singen-Nord mit

    S. 10

DARÜBER WIRD

GESPROCHEN:

Diskussion zum 
Thema »Augen-
höhe« S. 24
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FOTO WÖHRSTEIN

SUPER-BEILAGE HEUTE

Foto Wöhrstein in Singen ist dank 
viel Leidenschaft, guter Beratung, 
und großer Auswahl eine Top-Adres-
se rund um das Thema »Fotografie«.

Als starker Verbund-Partner wird hier 
dieser Tage mit tollen Aktionen das 
Jubiläum »50 Jahre Ringfoto« gefei-
ert. Alle Infos und Angebote finden 
Sie in der Beilage im Innenteil.

MEDIA MARKT SINGEN

ES WIRD HEISS GEKOCHT

Von Donnerstag, 5. bis Samstag, 7. 
November gibt es bei der großen Me-
dia Markt Haushaltswaren-Messe die 
neuesten Errungenschaften für die 
mo-   derne Küche zu entdecken. 
Da-   bei wird live gegrillt, 
ge-   kocht und gebruzelt, was 
das      Zeug hält. Der aus dem TV 
be-    kannte Koch Ralf Jakumeit 
      und die »BBQ 
       Brothers«, machen 
        auf unterhaltsame 
         Weise die Gäste 
         ganz heiß aufs 
        Kochen. 

Singen (sam). Auch in der 
zweiten Auflage der Broschüre 
»Unsere Wirtschaft – unsere 
Zukunft« haben sich in diesem 
Herbst wieder hervorragende 
Arbeitgeber aus der Region zu-
sammengefunden, um sich und 
ihre »Arbeitswelt« vorzustellen. 
Hier zeigen Handwerker, Indus-
triebetriebe, Dienstleistungsun-
ternehmen, Versorger und Kon-
zerne, was sie zur ersten Wahl 
für motivierte Nachwuchs- und 
Fachkräfte macht, und was sie 
ihren Mitarbeitern so alles zu 

bieten haben. Herausgekom-
men ist ein hochinteressanter 
Querschnitt durch die heimi-
sche Wirtschaft mit spannen-
den Ein- und hervorragenden 
Ausblicken. Eine bunte Vielfalt, 
in der junge Menschen oder er-
fahrene Berufstätige ihren Platz 
finden können. Ob beim großen 
Autohaus, dem Weltmarktfüh-
rer für Display und Fassaden-
platten, dem regionalen Ener-
gieversorger, der Bank vor Ihrer 
Haustüre, dem innovativen IT-
Unternehmen, dem Pharmarie-

sen oder dem soliden Schrei-
nermeister – um nur einige zu 
nennen: die Möglichkeiten sind 
so vielfältig wie die verschiede-
nen Berufe. Die neue Broschüre 
liegt ab sofort in Gemeinden 
und Städten, Berufs- und Ge-
werbeschulen, der Handwerks-, 
Industrie- und Handelskammer, 
dem Jobcenter und der Agentur 
für Arbeit sowie an Fachhoch-
schulen, Volkshochschulen, der 
Universität Konstanz und in 
den Geschäftsstellen des WO-
CHENBLATTs aus.

Neues Wirtschaftsmagazin ist da
Zweite Ausgabe »Unsere Wirtschaft - unsere Zukunft«

Die Akteure des Martinimarkt 2015 in Singen haben für die Besucher der Stadt ein sehr emotionsrei-
ches Programm zusammengestellt. swb-Bild: of

Steißlingen (le). Gerade zur 
rechten Zeit lädt das Bildungs-
werk Steißlingen am Montag, 
9. November, um 20 Uhr zu ei-
nem Vortrag von Dr. Alexander 
Mittelstaedt zum Thema »Bibel 
und Koran im Vergleich« in das 
Remigiushaus ein. Der Vortrag 
beleuchtet, wie viel Bibel und 
Koran inhaltlich gemeinsam 
haben, da sie beide auf den Ur-
vater Abraham zurückführen. 
Sicherlich können die Informa-
tionen dazu beitragen, die ein 
oder andere Aussage etwas bes-
ser einzuordnen.

Bibel und
Koran verglichen

Singen (swb). In der Ekkehard-
straße haben am Sonntag, ge-
gen 20.15 Uhr, mehrere Perso-
nen aus mehreren fahrenden 
Autos heraus geschossen. Die 
Polizei fand tatsächlich Patro-
nenhülsen auf der Fahrbahn. 
Gegen 21.30 Uhr wurden der 
Polizei noch schreiende Perso-
nen im Bereich Herz-Jesu-
Parkplatz gemeldet. Sie konn-
ten jedoch nicht mehr ange-
troffen werden. Die Polizei geht 
inzwischen davon aus, dass da-
mit der Wahlausgang in der 
Türkei »kommentiert« wurde.

Schüsse am
Wahlabend

Waren & Wohnkultur aus fernen Ländern

fischer’s lagerhaus · Rudolf-Diesel-Str. 17 
78224 Singen · www.fischers-lagerhaus.de

Öffnungszeiten: Montag – Samstag: 10 – 19 Uhr   

Am 07.11.2015 erwarten Sie  
viele neue Waren zum Thema  

FACTORY-DESIGN 

eingang  

über maiers dekoland!

Haben Sie schon 
vorgesorgt?
 
Die Sparkassen- 
Altersvorsorge.



VEREINSNACHRICHTEN

KURZ & BÜNDIG
Einen Babysitterkurs bietet die 
AWO-Elternschule
am Fr., 13.11. von 15.30-19.30 
Uhr und am Sa., 14.11., von 
9-14.30 Uhr für Mädchen u. 
Jungen ab 12 Jahren in der 
AWO-Kita Hoppetosse, Müh-
lenstr. 17 in Singen an. Zum 
Abschluss erhalten die Teilneh-
mer/-innen einen »Babysitter-
Pass« als Nachweis für die er-
folgreiche Teilnahme. Anmel-
dung bei der AWO-Elternschu-
le, Tel. 07731/958081. 
E-Mail: elternschule-verwal-
tung@awo-konstanz.de, www.
elternschule.awo-konstanz.de.

Der Seniorentreff Herz Jesu / 
St. Peter u. Paul lädt ein zum 
»Seniorenmittag« mit einem 
Lichtbildervortrag von Anette 
Rüede »Reise durch den Nord-
atlantik mit Grönland« am 
11.11. um 14.30 Uhr im Ge-
meindesaal St. Anna. Fahr-
dienst: R. Kneer, Tel. 41416.
Zu Geselligkeit, Gedächtnistrai-
ning und Gymnastik
im Johanniter-Zentrum, Zel-
glestr. 6 in Singen, lädt die Jo-
hanniter-Unfall-Hilfe immer 
dienstags von 14.15-17.15 Uhr 
ein. Infos unter 07731/99830. 

Voranmeldung ideal, aber nicht 
Bedingung. Es wird auch ein 
Fahrdienst angeboten.
AWO-Clubprogramm vom 
5.11.-11.11.:
Programm für Menschen mit 
seelischen Problemen: Do., 
10-12 Uhr Arbeitsangebot; 
13-14 Uhr gemeinsames Kaf-
feetrinken/Gesprächsrunde; 
14-16 Uhr Kreativ-Angebot; 
16-17 Uhr Englisch-Sprach-
kurs; 17-20 Uhr kreatives Ge-
stalten; 9.30-16 Uhr offener 
Treff. Fr., 10-12 Uhr Frühstück; 
12.30-14.30 Uhr Spiele/Chor; 
9-14.30 Uhr offener Treff. Sa., 
13 Uhr Nintendo Wii. Mo., 
10-13 Uhr gemeinsames Ko-
chen; 13-15 Uhr Frauengruppe; 
15-16 Uhr Gedächtnistraining 
Gr. 2; 9.30-16 Uhr offener 
Treff. Di., 10-12 Uhr Arbeitsan-
gebot; 13-14 Uhr Gedächtnis-
training Gr. 1; 14-15.30 Uhr 
Bewegung und Entspannung; 
9.30-16 Uhr offener Treff. Mi., 
11-12 Uhr Arbeitsangebot; 
14-17 Uhr Pizza backen und 
Spiele; 9.30-17 Uhr offener 
Treff. Veranstaltungsort: Tages-
stätte für psychisch Kranke. 
Weitere Infos unter Tel. 
07731/9580-44.

Eine Fahrt zum Weihnachts-
markt mit Stadtführung in Vil-
lingen
am 1.12., bietet das Kath. Bil-
dungswerk in Rielasingen-
Worblingen-Arlen, Bohlingen 
u. Überlingen a. Ried an. Treff-
punkt Bahnhof Singen: 12 Uhr, 
Rückkehr Bahnhof Singen 
17.43 Uhr. Anmeldung bis spä-
testens 19.11. bei Elvira Ettl, 
Tel. 28641.

Zum Vortrag über Schüßler-
Salze mit dem ganzheitlichen 
Gesundheitsberater und Schüß-
lersalz-Spezialisten Uli Schind-
ler am Mo., 9.11., um 19.30 Uhr 
im Pfarrheim Worblingen lädt 
das Kath. Bildungswerk in Rie-
lasingen-Worblingen-Arlen, 
Bohlingen u. Überlingen a. 
Ried ein. Alle 12 Salze werden 
ausführlich besprochen, anschl. 
bietet Herr Schindler eine 
Schnell-Antlitzanalyse an.
Einen Erste-Hilfe-Kurs für 
den Führerschein bietet die Jo-
hanniter-Unfall-Hilfe, Zel-
glestr. 6 in Singen, jeden Sams-
tag von 9-16.30 Uhr an. An-
meldung nicht erforderlich. In-
fo: Tel. 07731/99830.
Maggi-Rentner-Stammtisch 
»Fridolin«: Nächstes Treffen ist 
am Do., 12.11., um 12 Uhr im 
Siedlerheim in Singen.

Evangelische Kirchen: Gottes-
dienste am 7./8.11.2015:
 »Überlingen a. R.«: Paul-Ger-
hardt-Gemeinde: So., 10 Uhr 
Gottesdienst (Pfr. Hilsberg), 
kein Kindergottesdienst. Fahr-

dienst: 07732/2698 bitte an-
melden! 
»Singen«: Bonhoefferkirche: 
So., 8.45 Uhr Ev. Altenheim 
»Haus am Hohentwiel«, 10 Uhr 
Gottesdienst. Lutherkirche: So., 
10 Uhr Gottesdienst. Ev. Süd-
stadtgemeinde: So., 10 Uhr 
Gottesdienst und Kindergottes-
dienst in der Pauluskirche. 
Evangelisch-Freikirchliche-Ge-
meinde: So., 10 Uhr Gottes-
dienst, Kindergottesdienst. 
Freie Evangelische Gemeinde: 
Sa., 19 Uhr Gottesdienst, So., 
10 Uhr Gottesdienst, parallel 
altersgerechte Kindergottes-
dienste und Krabbelgruppe.
»Rielasingen«: Evang. Johan-
nesgemeinde: So., 10 Uhr Got-
tesdienst.
»Ramsen/Buch«: So., 9.30 Uhr 
Gottesdienst in Buch.

Katholische Kirchen: Gottes-
dienste am 7./8.11.2015:
»Singen«: Alt-Katholisches 
Pfarramt St. Thomas: So., 10 
Uhr Eucharistiefeier, Kirchen-
kaffee. St. Elisabeth: Sa., 18 
Uhr Eucharistiefeier. Herz-Jesu: 
So., 9.30 Uhr Eucharistiefeier. 
Portugiesische Gemeinde in 
Herz-Jesu: So., 18.30 Uhr Eu-
charistiefeier. St. Josef: So., 10 
Uhr Eucharistiefeier. Kroatische 
Gemeinde in St. Josef: So., 12 
Uhr Eucharistiefeier. Italieni-
sche Gemeinde in der There-
sienkapelle: So., 9 Uhr Eucha-
ristiefeier. Liebfrauen: Sa., 18 
Uhr und So., 11 Uhr Eucharis-
tiefeier. St. Peter und Paul: So., 
19 Uhr Eucharistiefeier.
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BOHLINGEN
DRK
Eine Blutspendeaktion des 
DRK-Ortsvereins Singen findet 
am Do., 5.11., von 14-19.30 
Uhr in der Aachtalhalle in Boh-
lingen statt. Bitte Personalaus-
weis mitbringen.

RIELASINGEN
FREUNDESKREIS DER TEN-
BRINK-SCHULE
Seine Mitgliederversammlung 
hält der Freundeskreis der Ten-
Brink-Schule am Mo., 23.11., 
um 18.30 Uhr in der Ten-
Brink-Schule ab. Tagesord-
nungspunkte sind: Wahl des 
Schriftführers und der Beisitzer 
sowie Verschiedenes. Alle Mit-
glieder sind eingeladen.

KULTUR- UND SPORTAUS-
SCHUSS
Zur Herbstversammlung lädt 
der Kultur- und Sportausschuss 
Rielasingen-Worblingen am 
Di., 17.11., 20 Uhr, ins Hotel 
»Krone« in Rielasingen ein. Ta-
gesordnungpunkte sind: Veran-
staltungskalender 2016 zur 
Einsicht, Vortrag von Walter 
Möll zum Thema »Kultur im 
Wandel der Zeit« und Ergebnis-
se und Diskussion zur Umfrage 
bezüglich dem Weiterbestand 
des Kultur- und Sportausschus-
ses. Die Vereine werden gebe-
ten, die Termine bis spätetens 
9.11. auf dem Rathaus schrift-
lich einzureichen, damit Ter-

minüberschneidungen ausge-
räumt werden können.
SCHWARZWALDVEREIN
Eine kleine Wanderung zum 
Dünnele-Essen in Eigeltingen-
Reute führt der Schwarzwald-
verein Rielasingen-Worblingen 
am Mi., 18.11., durch. Um An-
meldung wird gebeten bei Ehe-
paar Trautwein, Tel. 
07731/23401.

SINGEN
ALPENVEREIN
Monatsversammlung der Orts-
gruppe Singen: Der Treff findet 
wieder zur Winterszeit am Do., 
12.11., 19 Uhr, im Siedlerheim, 
Worblinger Str. 67 in Singen 
statt. Günter Joos und Valerij 
Bub präsentieren einen Licht-
bildervortrag »Auf die Belucha, 
dem höchsten Gipfel im sibiri-
schen Altai Gebirge«. Zur kuli-
narischen Abrundung gibt's ein 
Schlachtplatten-Essen. Gäste 
willkommen.

BRIEFMARKENVEREIN
Zum Briefmarkentausch und 
Informationsgesprächen trifft 
sich der Briefmarken- und 
Münzensammlerverein Singen 
am So., 15.11., ab 9.30 Uhr bis 
11.30 Uhr im Restaurant Magri-
cos, Haselbusch 14 in Singen. 
Gäste willkommen.
DRK
Folgende Kurse werden ange-
boten: Jeden Montag: 
10.15-11.15 Uhr »Senioren-

gymnastik«, Begegnungsstätte, 
Schwarzwaldstr. 44; ab 14.15 
Uhr »Krafttraining für Senio-
ren«, DRK-Heim, Hauptstr. 29; 
ab 15.15 Uhr »Tanzvergnügen 
für alle«, DRK-Heim, Hauptstr. 
29; ab 15.30 Uhr »Yoga für Se-
nioren«, Aufenthaltsraum Be-
treutes Wohnen, Waldstr. 6; ab 
17 Uhr »Männersportgruppe«, 
Betreutes Wohnen, Waldstr. 6. 
Jeden Dienstag: 10 Uhr »Tanz 
für Junggebliebene«, DRK-
Heim, Hauptstr. 29; 18.30 Uhr 
»Yoga«, Waldeckschule, Aula. 
Jeden Mittwoch: 10.30-11.15 
Uhr »Seniorengymnastik«, 
DRK-Heim, Hauptstr. 29; 14.30 
Uhr »Krafttraining für Senio-
ren«, Bonhoeffergemeinde; 
15.30 Uhr »Seniorengymnas-
tik«, Bonhoeffergemeinde; 
16.30 Uhr »Rückengymnastik«, 
Hardtschule; 17 Uhr »Rücken-
Fit«, Uhlandsporthalle; 18 Uhr 
»Rücken-Fit für Sie und Ihn«, 
Uhlandsporthalle; 18 Uhr »Ju-
gend-Rot-Kreuz-Gruppenstun-
de«, DRK-Heim, Hauptstr. 29. 
Jeden Donnerstag: 15.45 Uhr 
»Seniorengymnastik«, Bruder-
hofturnhalle. Jeden Freitag: 14 
Uhr »Osteoporose-Gymnastik«, 
Hebelschule.
»Lebensrettende Sofortmaß-
nahmen« am Unfallort findet 
als Kurs für Führerscheinbe-
werber am Sa., 7.11., ab 8.30 
Uhr im DRK-Heim, Hauptstr. 29 
in Singen statt. Anmeldung 
unter 07731/65700 oder www.
drk-kn.de.

EISENBAHNFREUNDE HEGAU
Der nächste öffentliche Ver-
einsabend der Eisenbahnfreun-
de Hegau findet am Do., 5.11., 
um 19.30 Uhr im Bahnwärter-
haus, Schaffhauser Str. 44 in 
Singen statt. Thema: Ammer-
talbahn, Filmportrait der Stre-
cke Tübingen-Entringen-Gül-
stein. Gäste willkommen. Park-
platz gegenüber am Haltepunkt 
Landesgartenschau.
FIDELIO-SENIORENCLUB
Zum Seniorennachmittag trifft 
sich der Fidelio-Seniorenclub 
am Do., 12.11., ab 14.30 Uhr im 
»FC-Clubheim«.
HECKER-GRUPPE
Zum monatlichen Heckerhock 
am Fr., 6.11., um 19.30 Uhr im 
Restaurant Hirschstube, Ekke-
hardstr. 55 in Singen, sind alle 
Mitglieder, Freunde, Unterstüt-
zer und Interessierte eingela-
den.
Die Vorstandschaft der Hecker-
Gruppe trifft sich am Do., 
12.11., um 20 Uhr zur Vor-
standsitzung. Der Versamm-
lungsort wird noch bekanntge-
geben.
NATURFREUNDE
Zum Seniorennachmittag tref-
fen sich die Singener Natur-
freunde am 5.11. um 14.30 Uhr 
im Vereinsheim.
SCHNUPFVEREIN
Die nächste Monatsversamm-
lung des Schnupfvereins findet 
am Do., 5.11., um 19 Uhr in der 
Singener Weinstube statt. Auch 
Gäste sind eingeladen.

SCHWARZWALDVEREIN
Über die Reiat-Höh - durch 
Lohn zum Cherzenstübli, von 
Herblingen - Lohn (RV) Cher-
zenstübli nach Thayngen wan-
dert der Schwarzwaldverein 
Singen am So., 8.11.; ca. 3 Std.; 
Treffpunkt: 9.40 Uhr Bahnhof 
Singen. Die Führung hat Heinz 
Baier, Tel. 004152-6257332; 
Kontaktadresse: Hans-Jörg 
Baumann, Tel. 42395.

SENIORENCHOR 
HOHENTWIEL
Trotz Herbstferien findet die 
Chorprobe am Do., 5.11., um 15 
Uhr im Kardinal-Bea-Haus 
statt.

WORBLINGEN
KULTUR- UND SPORTAUS-
SCHUSS
Zur Herbstversammlung lädt 
der Kultur- und Sportausschuss 
Rielasingen-Worblingen am 
Di., 17.11., 20 Uhr, ins Hotel 
»Krone« in Rielasingen ein. Ta-
gesordnungpunkte sind: Veran-
staltungskalender 2016 zur 
Einsicht, Vortrag von Walter 
Möll zum Thema »Kultur im 
Wandel der Zeit« und Ergebnis-
se und Diskussion zur Umfrage 
bezüglich dem Weiterbestand 
des Kultur- und Sportausschus-
ses. Die Vereine werden gebe-
ten, die Termine bis spätetens 
9.11. auf dem Rathaus schrift-
lich einzureichen, damit Ter-
minüberschneidungen ausge-
räumt werden können.

Rielasingen-Worblingen (swb). 
Kürzlich fand in der Ten-Brink-
Schule die diesjährige Mitglie-
derversammlung und Jahres-
hauptversammlung des Freun-
deskreises/Fördervereins statt. 
Nach der Begrüßung durch den 
1. Vorsitzenden, Andreas Zopf, 
wurden die Höhepunkte des 
vergangenen Geschäftsjahres 
dargestellt. Dabei wurden be-
sonders die finanzielle Förde-
rung aller Schüler bei Klassen-
ausflügen, Zuwendungen bei 
Austauschprogrammen der 
französischen und italienischen 
Partnerschaftschulen sowie die 
Unterstützung bei den Auftrit-
ten von »Instant Acts« und 
»Rock den Schulhof« hervorge-
hoben. 
Nach der Entlastung konnte bei 
den Neuwahlen Karin Hiltens-
perger im Amt der 2. Vorsitzen-
den bestätigt und Christian Kel-
ler als neuer Beisitzer gewon-
nen werden. Sein Vorgänger, 
Joachim Böhm, welcher bereits 
zu den Vereinsgründern gehör-
te und sich seit vielen Jahren 
wesentlich im Verein engagier-
te, wurde mit einem Präsent 
und dankenden Worten gebüh-
rend verabschiedet. Im Vorfeld 
dazu erklärte Ulrike Traub, wie 
das geplante »Europafest« auch 
außerhalb der Schule und mit 
Einbeziehung der breiten Be-
völkerung durch sehr engagier-
te Lehrer und Schüler aufge-
baut und organisiert wird. 

Joachim Böhm 
verabschiedet

NOTRUFE / SERVICEKALENDER

Überfall, Unfall: 110
Polizeirevier Singen: 07731/888-0
Krankentransport: 19222
Ärztlicher Notfalldienst: 116 117
Zahnärztlicher Notfalldienst:

01803/22255525
Giftnotruf: 0761/19240
Notruf: 112
Telefonseelsorge: 08 00/11 10 111

08 00/11 10 222
Thüga Energienetze GmbH:

0800/7750007*
(*kostenfrei)

Kabel-BW: 0800/8888112
(*kostenfrei)

Tierschutzverein: 07731/65514
(Tierambulanz) 0160/5187715
Tierfriedhof Singen/
Tierbestattung: 07731/921111
Mobil 0173/7204621
Frauenhaus Notruf: 07731/31244

Familien- und Dorfhilfe
Einsatzleitungen:
Singen-Rielasingen-Höri

07731/795504
STEISSLINGEN
Polizeiposten: 07738/97014
Gemeindeverwaltung: 92930
Stromversorgung Gemeindewerke
in Notfällen: 07738/929345

APOTHEKEN-NOTDIENSTE

TIERÄRZTL. NOTDIENST 

07.11./08.11.2015:
Dr. Oberwittler, Tel. 07738/327

Die Babyklappe Singen
ist in der Schaffhauser Str. 60,

direkt rechts neben dem
Krankenhaus an der
DRK Rettungswache.

0800 0022 833
(kostenfrei aus dem Festnetz)

und

22 8 33*

von jedem Handy ohne Vorwahl
Apotheken-

Notdienstfinder
*max. 69 ct/Min/SMS

�

24-Std.-Notdienst

WIDMANN
Heizungsausfall • Überspannung • Sturm- u.
Hagelschäden • Rohrbruch • Hochwasser •
Schlüsselnotdienst • Rohrverstopfung • Glas-
bruch • Schlosserarbeiten (verklemmte Türen)

07731/83080 gew.

Rohr verstopft ?
Rohrreinigung

A. Linack · Singen
0 77 31 – 2 27 67

01 72 – 7 47 40 30

Bestattungshaus Decker
Telefon: 07731 / 99 68 - 0

Schaffhauser Str. 98 |  78224 Singen
www.decker-bestattungen.de
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Singen (stm). Auch 2015 hat 
die Volksbank Schwarzwald 
Baar Hegau wieder insgesamt 
21 Vereine und Organisationen 
in Singen, Gottmadingen, Gai-
lingen und Rielasingen-Worb-
lingen mit 14.400 Euro aus der 
Sozial-Lotterie der Volksbank 
»Gewinnsparen« finanziell un-
terstützt. 
Filialleiter Günther Winterhal-
ter konnte kürzlich in der Sin-
gener Volksbank-Filiale an der 
Güterstraße zahlreiche glückli-
che Vereinsvertreter begrüßen: 
»In einer Zeit immer knapper 
werdender Mittel dürfen wich-
tige Projekte im sozialen und 

kulturellen Bereich nicht am 
Geld scheitern«, so Winterhal-
ter. Die Vereine nutzten die 
Volksbankspende, um sich 
zahlreiche Bücher, einen neuen 
Bodenbelag für die Reithalle 
des Reit- und Fahrvereins in 
Rielasingen-Worblingen, ein 
Periskop für die BUND-Gruppe, 
ein Schulfruchtfrühstücks für 
Kindergartenkinder durch Kin-
derchancen, Trainingsanzüge 
für die Jugendmannschaft der 
Singener Kegler, Narrenmas-
ken, Stiefel für die Garde oder 
gar ein Werbebanner für die 
Gerstensackzunft anzuschaf-
fen.

Geldsegen für Vereine
Volksbank spendet 14.400 Euro

21 Vereine und Organisationen freuen sich über die finanzielle Un-
terstützung der Volksbank Schwarzwald Baar Hegau. swb-Bild: stm 
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Hochwertige Küchen und Geräte – 50%

www.lagerkuechen.de

Probieren Sie Eduard’s reines
Dinkelvollkornbrot

in 3 besonders leckeren Sorten
Natur (Vegan), Amaranth (Vegan) oder Nuss-Honig

Unser besonders saftiges Dinkelvollkornbrot ist von Natur
aus reich an Vitaminen, Mineralstoffen und Aminosäuren

und hat einen hervorragenden Geschmack.

Alle Brote und Brötchen werden ohne Zusatz von Enzymen, Fertigmischungen
und jeglichen industriellen Hilfsmitteln ausschließlich mit

regionalem Mehl von der Mayer-Mühle in Orsingen gebacken.

CAFE & BROTSPEZIALITÄTEN

gesund & lecker

Mitbringen und Sparen!
Jedes Dinkelvollkornbrot – 750 g

für 3,90 €
� Einzulösen bis Ende 11/2015 �

�

�

CAFE & BROTSPEZIALITÄTEN

� ��

���

Öffnungszeiten
Di. 7.00 – 13.00 Uhr
Mi.–Fr. 7.00 – 18.00 Uhr
Sa. 7.00 – 14.00 Uhr
So. 8.00 – 17.00 Uhr

Anneliese-Bilger-Platz 1
78244 Gottmadingen
Tel. 0 77 31 / 9 44 11 00

Im historischen Sudturm in Gottmadingen

Pr
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n Probier-Coupon

Wenn‘s einfach gut werden muss.

Steißlingen - 07738 5090

Qualität aus der RegionMetzgereiMetzgerei
& Partyservice& Partyservice

immer beliebter

Schweinefilet
immer zart

100 g € 1,69

da freut sich der Mann

Rinder-
Schmorbraten
aus der zarten Keule

100 g € 1,39

alles Gute von der Pute

Puten-
Cordon bleu

mit viel Emmentaler Käse

100 g € 1,15
einfach lecker

Bratenaufschnitt
vom Schwein

100 g € 1,59

AKTION   AKTION   AKTION 

Zwiebelleberwurst
mit viel frischer Zwiebel

im Naturdarm geräuchert

100 g € 1,09

die beliebte Vesperwurst

hausgemachte
Bure-Schübling

Stück nur€ 1,59
den mögen alle

Bierschinken

100 g € 1,29

AKTION  –
aus unserem Wurstkessel

Wienerle
zart – knackig – gut

100 g € 1,24

natürlich hausgemacht

Geflügelsalat

100 g € 1,39

Fertig für Sie gekochte Gulaschsuppe, saure Linsen, saure Kutteln,
Hirschgulasch, Semmelknödel, Wildfond

Die Tage werden kürzer und die Abende län-
ger, Zeit für ein wenig Entspannung mit aromati-
schen Düften zum Wohlfühlen und Verwöhnen.
Kuscheldüfte wie Vanille, Orange, Mandarine
und Rose sind besonders geeignet für Duftlam-

pen und Massageöle. Sie wirken ausgleichend,
stimmungsaufhellend und vermitteln Lebenslust.

Auch in der Küche finden sie ihren Einsatz.
Winterdüfte wie Zimt, Honig, Vanille und

Orange sind besonders beliebt in der Weih-
nachtsbäckerei. Düfte für die Erkältungszeit sind

Thymol, Thymian, Eukalyptus und Weißtanne.
Sie klären und reinigen die Atmosphäre und stärken unsere Atemwege.
Die kleinen Helfer aus der Natur finden in der ganzen Familie ihren Ein-

satz. Sie sind geeignet für Schwangere, Kinder und auch ältere Men-
schen. Gerne stellen wir Ihnen Ihre persönlichen Massage- oder Duftöle

zusammen.
Ihr Team der Apotheke Sauter

Apotheke Sauter
Ekkehardstr. 18 | 78224 Singen 

Tel. 077 31/6 30 35 
bestellung@apotheke-sauter.de 

Frau Kuhne

„DUFTENDER WINTER“
FIT DURCH DIE KALTE JAHRESZEIT MIT ÄTHERISCHEN ÖLEN

Bezirksleiter Lars Kohler
Tel:  07731/9095-11 
lars.kohler@lbs-bw.de

Scheffelstraße 23 · 78224 Singen · www.metzgerei-hertrich.de

Handwerkstradition
seit 1907

Lyoner
feinstes Brät mild gewürzt, in verschiedenen
Variationen: Ketchup, Broccoli, Pfeffer,
Kräuter
100 g                                                       1,00
Bauernspeckwurst
deftige Vesperwurst im Natur-
oder Kunstdarm
100 g                                                       0,79
Pfälzer Leberwurst
mit Majoran im Ring oder als
Hausmacher Vesperscheibe
100 g                                                       0,95
Kasseler
magerer Schinken aus dem Schweinerücken
in verschiedenen Sorten
100 g                                                       1,85

Schweinekotelett
mager oder durchwachsen,
Sie haben die Wahl

100 g                                                       0,75
Schälripple
frisch oder mild gesalzen
und geräuchert
100 g                                                       0,44
Rinderrouladen
aus dem besten Stück der Oberschale,
auch gefüllt in 3 verschiedenen Sorten
100 g                                                       1,35
Putenschnitzel/-filet
auch geschnetzelt oder als
Putenrollbraten
100 g                                                       1,08

GOLDANKAUF – SOFORT BARGELD
Bevor Sie Ihr Gold verkaufen, lassen Sie sich
von unseren Experten unverbindlich beraten.

Denn Ihr Gold ist viel mehr wert!

Altgold – Schmuck – Münzen – Silber – Platin
Zahngold (auch mit Zähnen) – Versilbert

Höllturm-Passage 1/5, Radolfzell
Mo. / Mi. / Fr.:   10 – 17.30 h

Tel. 0 77 32-82 38 461   

Hauptstr. 13, Stockach
Di. / Do.:   10 – 17.30 h
Tel. 0 77 71-64 89 620   

Ekkehardstr. 16 a, Singen
Mo. – Fr.:   10 – 17.30 h
Tel. 0 77 31-95 57 286

BARITLI EDELMETALLHANDEL GmbH

Po
rtofin

oEiscafé – Wir bieten
Kaffee, Kuchen und andere Leckereien

– günstiger Mittagstisch
Pizza, Pasta, Fleischgerichte
und Dünnele

NEUERÖFFNUNG DO., 5.11.2015

Singen, Schwarzwaldstr. 1
Es freuen sich auf Ihren Besuch

Familie Luca & Team · Tel. 6 88 00



Singen (stm). Die Frage von 
Laudator Achim Achatz »Wie 
gehe ich selbst mit Energie 

um?« war beim diesjährigen 
Agendapreis die Triebfeder für 
die beiden Hauptpreisträger, die 
am Donnerstagabend in der 
Hardtschule ausgezeichnet 
wurden. Denn sowohl das 
mehrwöchige Projekt von vier 
Zehntklässlern zur Energieun-
tersuchung im Friedrich-Wöh-
ler-Gymnasium als auch die 

auf Energiereduzierung ange-
legte Schulweganalyse der 
gastgebenden Hardtschule ver-

suchen, in kleinen Schritten 
dem Klimawandel entgegenzu-
treten. Mit dem dritten Preis 
wurde der Umsonstladen, der 
Teestube ausgezeichnet. 

Mehr Bilder von 
der Preisvergabe 
unter bilder.wo-
chenblatt.net.
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Sehr beliebt sind die Tanz-
abende im Café »Das Erika« in 
Singens Süden. Durch die 
Agentur »Fiesta Grande« von 
Beate Schmid unterstützt 
konnte dort kürzlich Inhaber 
Bernd Söder als »Kapitän« zur 
musikalischen Kreuzfahrt ein-
laden.

Vor genau 25 Jahren begann 
Heinz-Peter Frech als Kunden-
berater in der Singener Filiale 
der Südwestbank. Heute noch, 
ein Vierteljahrhundert später, 
ist er als Anlagespezialist für 
seine Kunden vor Ort und ein 
unverzichtbarer Mitarbeiter. 
Thorsten Räffle, Filialleiter in 
Singen, und das gesamte Team 
beglückwünschen Heinz-Peter 
Frech zu seinem Dienstjubilä-
um. Frech, der selbst die Filiale 
13 Jahre lange geleitet hatte, 
hat sich nun wieder verstärkt 
der Beratung gewidmet.

JUBILAR

REISELUST

Singen (stm). Der Bau des Ob-
dachlosenheims nahe dem 
Bahnhof muss unter Zeitdruck 
realisiert werden, stellte Chris-
tian Kezic in der letzten Ge-
meinderatsitzung klar. Nicht 
nur deshalb schlug der Leiter 
des Gebäudemanagements vor, 
im Gegensatz zu anderen städ-
tischen Gebäuden auf den Pas-
sivhausstandard zu verzichten. 
Dem stimmte der Rat mit gro-
ßer Mehrheit bei drei Enthal-
tungen der Grünen zu. Für das 
laufende Haushaltsjahr und das 
Jahr 2016 sind insgesamt 1,3 
Millionen Euro für die Realisie-
rung des Projekts vorgesehen. 
Die Fertigstellung ist für Herbst 
2016 geplant.
 Laut des Vorentwurfs, den das 
Planungsbüro Niederberger 
ausgearbeitet hat, bietet das 
viergeschossige Obdachlosen-
heim mit einfacher Gebäude-
struktur unter Berücksichti-
gung aller Vorgaben des von 
der Ortspolizeibehörde erstell-
ten Anforderungsprofils Platz 
für 48 männliche Bewohner. 
Wenn der Bedarf weiter anstei-

gen werde, könne kurzfristig 
über dem Verwaltungsbereich 
eine Erweiterungsfläche mit bis 
zu 24 Einzelzimmern entste-
hen, ergänzte Oberbürgermeis-
ter Bernd Häusler. Auf den Vor-
schlag von Marion Czajor 
(Neue Linie), dies gleich zu rea-
lisieren, entgegnete Häusler: 
Man wolle erst sehen, wie sich 
die Zahlen entwickeln, zudem 
würden gerade mit Blick auf die 
Unterbringung von Familien 
und Frauen private Wohnun-
gen geprüft. 
Der Bau mit den recht kleinen 
Einzelzimmern von 10 Qua-
dratmetern wirkt nicht nur für 
Veronika Netzhammer (CDU) 
»auf den ersten Blick sparta-
nisch«. Torsten Kalb wies auch 
auf die von Regina Brütsch 
(SPD) angesprochene fehlende 
Konfliktvermeidung bei inten-
siven Planungen im Vorfeld 
hin. Ähnlich dem Lahrer Mo-
dell eines Obdachlosenheims 
sei neben dem Coaching durch 
einen Sozialarbeiter ein Haus-
meister hierbei von entschei-
dender Bedeutung.

Zeitdruck beim 
Obdachlosenheim

Singen (stm). Gelöste Stim-
mung herrschte am Freitagmit-
tag im Singener Rathaus, bei 
dem die Leistung der 59 haus-
internen Teilnehmer der Aktion 
»Mit dem Rad zur Arbeit«, das 
WOCHENBLATT berichtete, ge-
würdigt wurde. 
An zusammen 1.180 Tagen leg-
ten sie insgesamt 24.232 Kilo-
meter zurück, wie Oberbürger-
meister Bernd Häusler anerken-
nend erklärte. Der Marathon-
radler des Rathauses war mit 
3.675 Kilometern Franz Gaupp. 
Bedauerlich sei, dass nur sieben 
Prozent der Rathausbeschäftig-
ten an dieser Aktion teilgenom-
men hätten, so Häusler in sei-
ner Bilanz zur Preisverleihung. 
Losglück hatten die Teilnehmer 
Jolanta Dusilo, Barbara Waibel, 
Renate Knoblauch.

24.232 
Rad-Kilometer 

 Singen (swb/sd). »Wir möchten 
den Flüchtlingen, die in unsere 
Stadt gekommen sind, eine 
Stimme geben, ihnen zuhören 
und mit ihnen singen«, sagt 
Carmen Scheide, Vorsitzende 
des Fördervereins Theresienka-
pelle Singen. Am Sonntag, 8. 
November, einem historischen 
Datum in der Deutschen Ge-
schichte, wird eine Veranstal-
tung unter dem Titel »Willkom-
men - Singen verbindet« im 
Rahmen des Fördervereins und 
der Stadt Singen stattfinden. 
Alle Interessierten sind um 17 
Uhr herzlich in die Theresien-
kapelle Singen eingeladen. Un-
ter der musikalischen Leitung 
von Elisabeth Paul wird ge-
meinsam gesungen, und 
Flüchtlinge berichten über ihre 
Erfahrungen und die Wege, die 
hinter ihnen liegen. Im An-
schluss an die Veranstaltung 
wird es einen Apéro und Gele-
genheit zum Gespräch geben. 

Eine Stimme für 
Flüchtlinge

Das Obdachlosenheim bietet in einfacher Bauweise auf vier Ge-
schossen Platz für 48 Bewohner. swb-Graphik: Büro Niederberger

Zwei Agendapreise
Klimaeinsparungen bei Schulen 

 Singen (swb). Die gemeinsame 
Bibelwoche der Arbeitsgemein-
schaft Christlicher Kirchen in 
Singen (ACK) findet in diesem 
Jahr wieder in der Woche des 
Buß- und Bettages vom 16. bis 
20. November statt. Im Mittel-
punkt stehen Texte des Prophe-
ten Sacharja. Jeder Abend der 
Woche wird von einer anderen 
Konfession gestaltet, Veranstal-
tungsort ist in diesem Jahr die 
katholische Liebfrauengemein-
de (Uhlandstraße 39), mit Aus-
nahme des Buß- und Bettag-
gottesdienstes.
Der ökumenische Gottesdienst 
am Buß- und Bettag ist wie in 
den vergangenen Jahren in die 
Bibelwoche eingebunden. Er 
wird am Mittwoch, 18. Novem-
ber, in der Lutherkirche gefei-
ert. Im Anschluss an den Got-
tesdienst ist Gelegenheit zum 
Gespräch bei einem kleinen Im-
biss. Alle Veranstaltungen der 
Woche beginnen um 19.30 Uhr.

»Augen auf
und durch«

Fasnet-Start bei
Neu Böhringer

Singen (swb). An Martini er-
wacht wieder das närrische Le-
ben hier in der Region. Auch 
beim Narrenverein »Neu Böh-
ringer«, der seine Mitglieder am 
Mittwoch, 11. November, 19.11 
Uhr, zur Fasnetseröffnung ins 
Clubheim des FC Singen ein-
lädt.

Die Preisträger, Laudatoren und Oberbürgermeister Bernd Häusler 
bei der Verleihung des Agendapreises 2015. swb-Bild: stm

Rielasingen-Worblingen (swb). 
Was sich im ersten Augenblick 
nach schwarzer Magie und 
Zauberei anhört, wendet sich 
schnell einer ganz anderen 
Thematik zu. Wenn am 11. No-
vember der Fanfarenzug Arlen 
traditionell das Freilichtspiel 
des Narrenvereins Burg Rosen-
egg eröffnet, lebt auf dem Ro-
senegg an historischer Stätte 
das Mittelalter zu Zeiten des 
Junker Hans wieder auf.
Da just zu Lebzeiten des Jun-
kers im Frankenland die Buch-
druckerkunst erfunden wurde, 
haben dieses Jahr die Autoren 
Peter Brütsch und Dagi Wenz-
ler-Beger als Aufhänger die Le-
sefähigkeit der Burgbewohner 
unter die Lupe genommen.
Wie üblich beschwert sich das 
geplagte Volk über die Zehnt-
abgabe, die per Dekret und an-
lässlich des Konzils erhöht wer-
den soll. Die Frage ist: Kann der 
Junker die Schriftenrolle über-
haupt lesen? Man darf ge-
spannt sein, mit welchen Tricks 
er dieses Mal versucht, den 
Willen des Bischofs von Kon-
stanz zu umgehen. Wie im letz-
ten Jahr findet eine öffentliche 
Generalprobe am Samstag, 7. 
November, bei Fackelbeleuch-
tung und Bewirtung um 18 Uhr 
statt.
Das Martinispiel beginnt am 
Mittwoch, 11. November, um 
11.11 Uhr. Ab 10 Uhr fährt wie-
der der Shuttlebus (1 Euro) vom 
Parkplatz an der ehemaligen 
Rosenegghalle.

Des Junkers
»Lesekunst«

 Singen (swb/sd). Kleine Bau-
meister der 1. bis 6. Klasse kön-
nen sich bei der Freien Evange-
lischen Gemeinde beim Lego-
Bauen austoben. Ab Donners-
tag, 12. November, wird von 15 
bis 17.30 Uhr in der Feldstraße 
32 drauflos gebaut. Die Bau-
werke können am Sonntag, 15. 
November, um 10 Uhr bei ei-
nem abschließenden Gottes-
dienst bewundert werden. Wei-
tere Infos unter 07731/184770 
oder schletter@t-online.de

An die Klötze, 
fertig, los!

Singen (stm). Wie das WO-
CHENBLATT erfuhr, findet das 
nächste Treffen des Helferkreis 
Asyl am Dienstag, 17. Novem-
ber, um 18.30 Uhr in der Lu-
thergemeinde, Freiheitstr. 36, in 
Singen statt und nicht wie an-
gekündigt am 9. November. In-
teressierte melden sich unter 
kkg.hasylis@gmail.com.

Helferkreis trifft 
sich später

Besser PLAN A statt PLAN B
Georg-Fischer-Straße 32, 78224 Singen, www.plana.de

Wir helfen Abschied nehmen.

Schaffhauser Straße 52 · 78224 Singen · Tel. 07731.9 97 50
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Figurwochen im INJOY
Es ist wieder soweit! Die Nr. 1 im Abnehmen sucht

50 übergewichtige Personen mit dem Ziel 4–10 kg oder mehr abnehmen zu wollen
Rielasingen • Über 200 Teilnehmer des Abnehm- und Fitnesszentrums INJOY Singen haben im letzten halben Jahr
den Abnehmkurs erfolgreich hinter sich gebracht. Fast 1.100 kg haben alle zusammen abgenommen. Jörg Jetter,
Dipl.-Gesundheitsmanager im INJOY, und das Trainerteam sind begeistert: »Was uns besonders freut, sind nicht nur
die geschmolzenen Pfunde, sondern auch die Verbesserung des Gesundheitszustandes der Teilnehmer. So konnten
einige in Absprache mit ihrem Arzt die Blutdruckmedikamente reduzieren oder sogar absetzen.«
Einen neuen Start in ein leichteres Leben bieten der INJOY-Abnehm-Kursleiter Jörg Jetter und das hoch ausgebildete
Trainerteam jetzt an. Sie lernen, wie man mit der richtigen Kombination aus gesunder Ernährung und gezielter Be-
wegung dauerhaft abnehmen und sein Gewicht halten kann. »Und das ganze ohne auf eine Lieblingsspeise verzichten
zu müssen«, betont der Abnehmspezialist.

Neuer Kursbeginn:
Die neuen Kurse beginnen ab dem 18.11.2015. Das müssen Sie tun, um dabei zu sein und endlich Ihre Wohlfühlfigur
zu erreichen:
1. Kostenlosen und unverbindlichen Beratungstermin bei Ihrem Abnehmspezialisten vereinbaren 

(Tel. 07731–93160   – Achtung: Begrenzte Teilnehmerzahl !)
2. Beratungstermin wahrnehmen und für den Injoy-Abnehmkurs anmelden!
3. Zweimal 45 Minuten Training pro Woche absolvieren.
4. Sich über die Figurverbesserung freuen!

INJOY Rielasingen, Adam-Opel-Str. 10, www.Injoy-singen.de

50 FRAUEN UND MÄNNER GESUCHT

Begrenzte Teilnehmerzahl! Die Reihenfolge der Anrufe entscheidet über die Teilnahme.
Vereinbaren Sie gleich einen Termin unter Telefon 0 77 31 / 9 31 60

Vereinbaren Sie Ihren persönlichen

Wunschfigur-Termin
Telefon 0 77 31 / 9 31 60

für eine Figurverbesserung
Was haben Sie zu verlieren?
Und das ist mit dem Injoy-Abnehmprogramm
auch bei Ihnen möglich:

• Deutlicher Umfangverlust an Beinen und Gesäß         • Gewichts- und Körperfettreduktion
• Lokale Figurkorrektur                                                • Verbesserte Leistungsfähigkeit des Herz-Kreislauf-Systems
• Straffere Haut                                                            • Erhöhtes Selbstbewusstsein
• Verbessertes Hautbild                                                • Optimierung des Essverhaltens

9,90
€/Woche

Fühl Dich NEU

Fühl Dich NEU


